
 

 
 

 

５月の行事予定

日 曜日 朝 行事（　　）内の数字は学年です。 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木 朝学習 水曜5時間　避難訓練　町探検（3） 4 5 5 5 5 5

2 金 朝学習
5時間　租税教室（6）　日光説明会（６）　体力向上旬間①終
聴力(1)　矢川オリエンテーション（３） 4 5 5 5 5 5

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水 朝学習 にこにこ活動（４校時)　視力(5・6)　個人面談希望締切 4 5 5 5 5 5
8 木 朝学習 音楽鑑賞教室（5）　視力(3)　カウンセラー勤務日 4 5 5 6 6 6
9 金 朝読書 運動会係①(5・6年、4年代表委6校時)　視力(4・杉) 4 5 5 5 6 6
10 土

11 日

12 月 朝会 教育実習始 4 5 5 6 6 6
13 火 朝学習 尿検査二次　町探検（３） 4 5 5 6 6 6
14 水 QU 尿検査二次（予備）　視力（2） 4 5 5 5 5 5
15 木 朝学習

社会科見学（6）　視力（１）　矢川探検（３）
カウンセラー勤務日 4 5 6 6 6 6

16 金 児童集会 運動会係活動②(5・6年、4年代表委6校時) 4 5 5 6 6 6
17 土

18 日

19 月 朝会 4 5 5 6 6 6
20 火 朝学習 全校練習①　尿検査予備 4 5 5 6 6 6
21 水 特別時程4時間　全校練習② 4 4 4 4 4 4
22 木 朝学習 全校練習（予備）　カウンセラー勤務日 4 5 6 6 6 6
23 金 朝読書 4時間　運動会前日準備(5・6年5校時) 4 4 4 4 6 6
24 土 特別時程４時間　運動会（雨天時休業日） 4 4 4 4 4 4
25 日 運動会予備①

26 月 振替休業日

27 火 朝学習 5時間　運動会予備② 4 5 5 5 5 5
28 水 朝学習 4 5 5 5 5 5
29 木 朝学習 ５時間　ASS始(6)　体力テスト・ソフトボール投げ（全） 4 5 5 5 5 5

30 金 安全指導
クラブ②　ASS始(5)　交通安全教室(3)
心臓検診（1・対象者）　ピーマン苗植え（２・杉） 4 5 5 6 6 6

31 土

生活目標「時間を大切につかおう」

食育目標「食事のマナーを身に付けよう」

安全指導「自分の身の回りを整える」「活動するときや遊ぶときのきまりや約束を守る」「一斉下校の意義や手順について知る」



 

     

「人づくり 地域づくり 夢づくり」 国立第一小学校 

 

   

 

 
 

 

たくさんの「新しい」が詰まった一か月 

副校長 山本 奈穂 

 

 

新年度が始まり、一か月が経ちました。進級に伴い、新しい学級、新しい友だち、新しい担任等、

たくさんの「新しい」を経験している子供たちです。初めての環境が得意なお子さんもいれば、不安

な気持ちで過ごしているお子さんもいます。また、学年が上がると、今までは気にならなかったよ

うな新しい悩みごとをもつお子さんもいます。私たち教職員は、様々な心境の子供たちがいること

を心に留め、気付き、寄り添い、励ましながら接していきたいと思っています。保護者の皆様も、も

し、お子さんのことで心配な点があれば、いつでもご相談いただければと思います。 

 

そういう私自身も、この一か月で「新しい」をたくさん経験しています。新しい学校、新しい職員

室、新しい子供たち。また、3月まで学級担任をしていたため、初めての副校長としての仕事を担う

という点でも、自分自身の人生が大きく変化しました。そのような中でも、元気にこの一か月を送

ることができたのは、国立第一小学校の教職員のチーム力のおかげです。先生方は、とても仲が良

く、職員室では学年を超えて相談し合ったり、声を掛け合ったり、仕事を助け合ったりしています。

様々な立場の先生方、事務や用務主事、給食配膳の方、多くの大人がいますが、学校長の掲げる

「チーム一小」として、一丸となって仕事をする姿を見て、活力をいただいています。「素敵な学校に

来ることができて本当に良かった。」と心から思う毎日です。 

 

子供たちも素晴らしいです。毎日校旗の揚げ下げをしたり、1年生の給食のお手伝いをしたり、

既に数えきれないほど学校のために力を尽くしている6年生。春休み中から、毎日うさぎのお世話

をしている飼育委員会。「毎日忘れずにしっかりやっていてすごいね。」と声をかけると、「僕たちは

命を預かっているので。」と頼もしい言葉が返ってきました。はきはきとした声でお昼の放送を流し

ている放送委員会。先日の「1年生を迎える会」では、堂々と進行をし、さらに全校のみんなを盛り

上げ、温かい会をつくり上げた代表委員会。 

 

また、今は、体力向上旬間中として、学級ごとに長縄跳びに一生懸命チャレンジしています。さら

に、先日の学校公開では、先生や友だちの話をよく聞き、それぞれが真剣に学習している姿があり

ました。引き取り訓練では、廊下に並んで外履きを取りに行く際、誰一人として声を出さずに行動

している姿から、何のためにこの訓練をしているのかをしっかり理解して取り組んでいることが伝

わってきました。一か月の間、『子供たちを見ていて、楽しむときは思いっきり楽しむ、やるべきこと

はしっかりやる』、こういう切り替えが上手にできる子供たちなのだと思いました。 

 

 地域の皆様もとても温かいです。学校の教育活動を支えてくださったり、朝早くから、子供たち

の登校の見守りをしてくださったり、心よりお礼申し上げます。引き続き、子供を真ん中にして、保

護者の皆様と地域と学校が連携した教育活動ができればと思います。 

 

 私の5月の目標は、挨拶を交わしたり、話をしたりして、一人一人の子供たちとの交流を増やすこ

とです。第一小学校の子供たちの良さをもっともっと見つけていきたいです。保護者の皆様、地域

の皆様、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 
 

国立市立国立第一小学校 

校 長 中村 理明 

令和７年（２０２５年）４月３０日

日  

学校便り 5月号 
創立152年 



 

学校からのお知らせ 

◯引き取り訓練 ４／２６（土） 

   訓練の趣旨をご理解いただき、速やかで静粛な引き取りにご協力ありがとうございました。 

 

◯個人面談 ６／９（月）～１７（火） 

希望調査を先日配布しました。５月７日（水）締切となっています。ご協力お願いします。 

 

◯運動会 ５／２４（土） 

各学年の練習が始まります。体育着や汗ふきタオル等のご準備をお願いします。当日の詳細につきましては

別途お知らせします。 

 

◯１年生を迎える会 ４／２５（金） 

今年度入学した１年生を、２年生から６年生があたたかく迎える「１年生を迎える会」がありました。 

１年生は６年生と手をつないで入場し、５年生がつくった花のアーチを嬉しそうな表情でくぐりました。３・４年

生は迎える言葉、２年生は朝顔のたねのプレゼントをしました。１年生は、担任の先生から名前を呼ばれ大きな

声で元気よく返事をすることができました。代表委員会からは、１年生の年間の行事を紹介する劇の発表があ

りました。 

最後には１年生に聴かせるように校歌を歌い、全校が明るく楽しく１年生を迎えることができた会となりま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

各学年からのお知らせ 
今年度より、学校だよりと学年だよりを一本化しています。学年からのお知らせが多い場合は、特別号やすぐーるでお知らせします。 

●今週から運動会練習が始まりました。水筒やタオル持参等、熱中症予防への取組にご協力をお願いします。 

●また行事や運動会練習、校外学習等で、交流学級と一緒に行動する機会が多くなります。毎日の連絡帳や、 

すぐーるメール配信、または杉の子だより等で連絡しますので、定期的にご確認をお願いします。 

●学年便りをご覧ください。また、５月12日（月）からは、連絡・音読カードを書き始めます。宿題や持ち物は、そち

らをご確認ください。 

●図工で「くしゃくしゃぎゅっ」の材料集めのため、教科書を持ち帰ります。 

（P2２・2３）…ひも、大きめのビーズ、ボタン、新聞紙、リボンなど ５月１２日（月）までに持たせてください。

不明な点がございましたら、 担任までお問い合わせください。 

●５月３０日（金）１・２時間目に、自転車の安全な乗り方を学習します。自転車持参の件については後日配布しま

す別紙「交通安全教室のお知らせ」をご参照ください。ご協力をよろしくお願いいたします。 

●２５日に総合の学習の時間「安全マップ作り」付き添いのお願いについてをすぐーるで配信いたしました。ご協

力いただける方は、ご回答ください。よろしくお願いします。 

●音楽鑑賞教室に５月８日（木）２～４時間めに、たましん RISURU ホールに行きます。持ち物や登校時間はい

つも通りです。 

●租税教室・日光移動教室説明会 

日時：５月２日（金）１３：３５～租税教室   14:40～日光移動教室説明会  

場所：体育館 

今年度は、日光移動教室よりも個人面談が後の日程となります。健康や宿泊などについて、担任と直接確認し

たいことなどございましたら、個別にお声かけください。なお、服薬やアレルギー等について確認の書類も配布

させていただく予定です。 

●社会科見学 

日時：５月15日（木） ８：１５校庭集合  １５時３０分頃解散予定 

場所：東京地方裁判所、国会議事堂 

移動：バス（酔い止めが必要なお子さんは、朝は自宅で飲ませ、帰りの分はお子さんに持たせてください。） 

※詳細は、しおりでご確認ください。この日はお弁当持参です。 

●薬物乱用防止教室（セーフティ教室）の日程変更について 

日時：６月２６日（木）１３：３５～  場所 集会室   ご都合がよろしければ、ぜひご参観ください。 

 


