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あいさつでこころも元気に！ 
１月の生活目標で取り組んだ『あいさつ』２月は『ふれあい月間』の取り組みで、

保健委員会児童が『あいさつ隊』として東西昇降口に立ちます。 

「あいさつしてくれな～い💦」「今日はあいさつしてくれた～(^-^)」と委員会

児童も一喜一憂。 

校内では「こんにちは」や会釈ができる二小の子ですが、登校の様子を見ると「登

校班では、あいさつしていない。」という声や、交通見守りの方々の声掛けに、下

を向いたままの児童もまだいるようです。 

寒い日も暑い日も、見守りに立ってくださる方々に、感謝の気持ちを込めて、あ

いさつができるといいですね。 

 「あいさつカード」は、どのような場面であいさつをするかが書いてあります。 

 

 

ご家庭でも声かけをお願いします。 

平成３１年 ２月  １日 

国立市立国立第二小学校 

校  長    小林 理人 

主任養護教諭  立川香也子 

保健室ＮＯ，１１ 

家庭数配布 
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インフルエンザ 
 毎週学校に送られてくる「多摩立川保健所の感

染症発生動向調査情報」によると、インフルエンザ

の発生数は、１月の第１週：１５３名、第２週：６

２１名、第３週は一気に増えて１２３６名、第４週

は１５５２名とのことでした。乾燥注意報が続き、

インフルエンザで市内の公立学校も学級閉鎖が続いています。 

現在二小では、インフルエンザの欠席は全校で７～９名ほどです。 

早退者も少ないです。教室の換気・うがい・手洗い・マスクの着用 

など、教室内で感染が広まらないように注意しています。 

朝、家でも健康観察をして、無理のない登校をお願いします。 

今年の花粉飛散は早く始まり、量も多い！？ 

 

「先生、今日花粉とんでるね！」子供たちも敏感に感じているようです。花粉症で

のどや鼻の粘膜が荒れると、カゼもひきやすくなります。朝起きると、のどがイガ

イガ・カサカサということがありますね。寝る時は加湿器を使用して、のどを守り

ましょう。花粉が飛び始めるとイライラそわそわする人もいます。夜眠れないほど

ひどいときは、お医者さんに相談しましょう。 

雨よふれ～ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1548904264/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGxwb3AuY29tL3llYXJfd2luMDEuaHRt/RS=^ADBTk4p3DToMKaJZC8Do95kiyE_vXE-;_ylt=A2RCAwPIFVFc6HYA_wWU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1548904662/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy50ZXJha2FwcGEuY29tL2VudHJ5LzIwMTYvMTEvMjkvMjEzMzU5/RS=^ADBymKduFW3qN6ATSnCDCVWFGgnW7E-;_ylt=A2RCK.5VF1FcvF8A6gKU3uV7

