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いつになったら学校が再開できるのか、誰もが未経験の事態に不安や心配もたくさん抱えた緊急

事態宣言の期間でした。小学校に入学したとはいえ、なかなか小学生になった実感がもてなかった

お子さんもいらしたのではないでしょうか。 

さて、東京も緊急事態宣言の解除となり、いよいよ小学校生活が始まります。まずは分散登校で

す。少しずつ教室で学習や生活をする経験を積んでいきます。そして通常登校が始まれば、クラス

全員が同じ教室に集まって、いよいよ本格的に集団での学びをスタートさせることになります。通

常の学校再開までの間、これまでのように、家庭学習のサポートをお願いすることになります。引

き続き、ご協力よろしくお願いします。 

臨時休業中は、外出の自粛やご家庭での学習が続きました。子供たちもこの２ヶ月、本当によく

頑張ったと思いますが、保護者の皆様にも毎日たくさんのご支援をいただきました。どうもありが

とうございました。 

お 知 ら せ・お願い 

１ 今週の予定 

 分散登校となります。学校で学習する時間が短いため、５月までのように引き続きご家庭での課

題もあります。また、１年生の最初の時期ということで、いきなり１つの教科４５分の授業ではな

く、短い時間で区切った形で複数の学習を進めていきます。なお、課題表、時間割、お手伝いカー

ド・二松カードの新たな配布はありません。 

日 学習予定 持ち物 課題 

１日 

（月） 

・国語「たのしいな、 

ことばあそび」 

・算数「なかまづくりと かず」 

・生活「がっこうせいかつ  

すたあと」 

（水道の使い方） 

・道具箱 ※１ 

・国語（教科書・ノート） 

・算数（教科書①・ノート 

・ドリル） 

・生活（教科書） 

・健康観察カード 

①ひらがな「へ」プリント 

②算数プリント 

２日 

（火） 

・国語「あさの おひさま」 

・算数「なかまづくりと かず」 

・生活「がっこうせいかつ  

すたあと」 

（お道具箱・靴箱・傘立ての使

い方） 

・体育着 ※２ 

・国語（教科書・ノート） 

・算数（教科書①・ノート 

・ドリル） 

・生活（教科書） 

・健康観察カード 

・ランチョンマット ※３ 

①ひらがな「に」プリント 

②算数プリント 

３日 

（水） 

・国語「なんて いおうかな」 

・算数「なかまづくりと かず」 

・生活「がっこうせいかつ  

すたあと」（給食） 

・体育「きがえ」 

「からだを うごかそう」 

・国語（教科書・ノート） 

・算数（教科書①・ノート 

・ドリル） 

・生活（教科書） 

・健康観察カード 

①ひらがな「ち」プリント 

②算数プリント 



４日 

（木） 

・国語「かきと かぎ」 

・算数「なかまづくりと かず」 

・生活「がっこうせいかつ  

すたあと」（給食） 

・道徳「じゅぎょうが はじまり

ますよ」 

 

・音楽袋 ※４ 

・国語（教科書・ノート） 

・算数（教科書①・ノート 

・ドリル） 

・生活（教科書） 

・道徳（教科書） 

・健康観察カード 

①ひらがな「す」プリント 

②算数プリント 

５日 

（金） 

・国語「はなの みち」 

・算数「なかまづくりと かず」 

・生活「がっこうせいかつ  

すたあと」（給食） 

・音楽「おんがくを きこう」 

・雑巾２枚 ※５ 

・国語（教科書・ノート） 

・算数（教科書①・ノート 

・ドリル） 

・生活（教科書） 

・健康観察カード 

①ひらがな「お」プリント 

②算数プリント 

２ 課題について 
分散登校期間中の課題は、次の①～③を予定しています。 

①「ひらがなプリント１枚（両面）」 

※担任が朱を入れて返却します。お家で消しゴムで消し、書き直しをさせてください。再提出の必要はあ

りません。 

②「算数プリント または 計算ドリル」 

＊ご家庭で答え合わせをして、間違いがあれば、その場で直させてください。 

③「みつけたよ（あさがおの観察カード）」 

⇒あさがおの成長に合わせて取り組み、その都度、提出します。 

 

※①と②は、基本的に翌日提出してください。しかし、午後登校の日など、その日の内に取り組むこ

とが難しかった場合は、提出が遅れても大丈夫です。慣れない学校生活が始まり、疲れているこ

ともあります。無理をしないようにしてください。 

※変更や追加などがある場合には、別途お知らせをします。 

３ 持ち物について   

★すべてに記名があることを確認してください   【   】・・・持ってくる日 

※１ 道具箱   【６月１日（月）】 

①色鉛筆 ②クレヨン ③はさみ（ケース付） ④のり（入学式の日にお渡ししたもの）  

 

※２ 体育着  【６月２日（火）】 

①体操服（上下） ②紅白帽 

 

※３ ランチョンマット  【６月２日（火）】 

給食の開始は、６月４日ですが、給食開始前に事前指導をしますので、２日に持たせてください。 

 

※４ 音楽袋  【６月４日（木）】 

①教科書 ②歌はともだち ③ファイル（校歌のプリントを入れて） 

④おととなかよし（鍵盤ハーモニカ練習帳） ①～④を手提げに入れます。 

簡易給食が始まります！ 



 

※５ 雑巾 ２枚  【６月５日（金）】 

①１枚 記名あり（ひらがなで記名してください） １枚 記名なし  

②色・大きさの規定はありません。雑巾として使えれば大丈夫です。 

 

☆各教科の毎回の持ち物（授業によって使わない場合もありますが、毎回持ってきます） 

●国語⇒教科書・ノート 

●算数⇒教科書・ノート・ドリル 

●書写・生活・図工・道徳⇒教科書 

 ※生活・図工など、学習内容により、材料などが必要になることがあります。事前に連絡をしま

すので、ご用意をお願いします。 

 

※毎日持ってくる６点セット（今後も、持ち物とお知らせしなくても、毎日持ってきます） 

①筆箱（鉛筆４～５本＜Bか２B＞・赤青鉛筆１本・消しゴム１個）  

②下じき  ③連絡帳・連絡袋   

④ハンカチ（１枚は身に付ける、１枚はランドセルに予備としていれておきます）・ティッシュ  

⑤マスク５枚（常にランドセルに入れておきます）  ⑥自由帳  

 

※帽子、汗拭きタオル 

日差しが強い日など、登下校の際は、できるだけ帽子をかぶるようにしましょう。   

また、汗拭きタオルを持たせていただいても構いません。 

 

※水筒と手提げ 

水筒を手提げ（布製の手提げ）に入れて、机の横にかけます。水漏れがご心配な方は、

ビニール袋に入れてから布製の手提げに入れるようにしてください。 

 

※マスクを入れるビニール袋 

 給食のときなど、マスクを一時的に保管するときのために、清潔なビニール袋を持たせてくださ

い。道具箱の中に入れる予定です。 

※特別な指示がない限り、毎日ランドセルでの登下校となります。 

４ あさがおの観察について 

①毎朝水やりをお願いします。 

②カードは配布済みです。時間のある時に、観察をお願いします。 

③カードにかくタイミングは、以前お配りした「あさがおの そだてかた ２」を   

ご確認ください。 

④カードができましたら、その都度、持たせてください。 

 

※あさがおの成長は、友達のものと差が出ますので、カードの締め切りも具体的な日にちを設けて

いません。完成次第、１枚ずつで構いません。 



５ 下校について 
 ６月３日までは、教員が引率して色別下校を行います。久しぶりとなりますので、以下の 4点の

確認をお願いします。 

 

①自分が何色のコースかお子さんがわかるように、ご確認ください。なお、学童に行くお子さんは、

紫（西学童）・青（アウラ学童）と自分の家の方面のリボンの２色つけることになります。 

②６月３日までは、教職員がリボンの色ごと（方面別）に送っていきます。教

職員は、新一年生保護者会で掲示した地図上の●印のところまで送りますの

で、途中まででもお迎えに来られる方は、ぜひご協力ください。ピンクコー

スの、みねざき眼科を過ぎた辺りからの分岐点が分かりにくいようです。そ

こまでお迎えに来ていただけるとありがたいです。 

③通常と異なるコースで下校する場合は、連絡帳でご連絡の上、保護者の方がお迎えに来るか、一

人でも迷わず行けるよう、お子さんと確認をお願いします。 

④学童に通っている場合、学童に行くか否かをお子さんがわかるように、毎日お家を出る前にお子

さんと確認をお願いします。ご心配な場合は、連絡帳にて担任までお知らせください。 

 

※６月４日以降、当面の間は、各クラスで色別コース毎に、まとまって下校するようにします（教

員の引率はありません）。 

６ 給食について 
①６月４日（木）から簡易給食が始まります。「ランチョンマット」をが必要で

す。「ランチョンマット」は、原則として金曜日に持ち帰りますが、金曜日以

外でも汚れたら持ち帰ります。洗って、次の日持たせてください。数枚ご用

意しておくと便利です。 

 

②当面の間、子供たちの給食当番はありません。教員で配膳をします。 

 

③食べ物へ感謝する気持ちや配膳、マナー等の指導を行い、給食を楽しい時間にしていきたいと思

います。無理に食べさせることはしませんが、「一口は頑張れるといいね！」という指導をしてい

きます。 

 

④子供たちが給食当番を行うようになると、原則一週間ごとに交代します。給

食当番はマスクを着用します。給食当番の週の金曜日に白衣を持ち帰りま

す。洗濯をして、週明け月曜日に持たせてください。 

 

⑤ご家庭でも、雑巾を「洗う・絞る」。机を「ふく」などの仕事や、ご飯や汁物を「よそう」など、

引き続き毎日のお手伝いをどんどん挑戦させてください。ご協力よろしくお願いします。 

７ 学年便りについて 
 学年便りは、分散登校期間中は、週に１回のペースで発行します。分散登校が終わり、通常の学

校再開となりましたら、原則として、月に１回のペースでの発行となります。６月８日（月）の週

の予定や持ち物などは、６月５日（金）に発行予定６月号②でお知らせします。 

 


