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校  長   小林  理人

第３学年担任  １０月号 

もうすぐ運動会！ 
先日は、学校公開・自由研究作品展にお越しくださり、ありがとうございました。９月の中旬

から運動会の練習が始まり、子供たちはやる気いっぱいに練習に励んでいます。３年生は表現と

徒競走（８０ｍ走）を行います。１０月には、農家見学、交通安全教室があります。 

さらに、１１月初旬には、第２回目の矢川探検が予定されています。子供たちにとって、充実

した時間になるよう努めて参ります。 

お知らせをお読みいただき、ご準備いただきますようよろしくお願いいたします。 

１ 第２回矢川たんけん 

日 時：１１月１日（火）１～４時間目 ※雨天延期 ９時頃学校を出発し、１２時頃に帰校予定  

場 所：ママ下湧水公園 

内 容：水辺の生き物の観察、水温の調査等 

 

持ち物：れんらくぶくろ、れんらくちょう、けんおんカード、ぼうし、水とう、タオル、 

かえのふく・下ぎ、ハンカチ・ティッシュ、 

ぬれてもいいくつ（またはかかとのあるサンダル。ビーチサンダルは不可。）、 

ぬれた物を入れるビニールぶくろ４まい（くつ用、ふく用、タオル用、よび用）、 

小さなとう明のようき（かんさつするものを入れます。生き物は持ち帰りません。） 

※ビニール袋をふくめ、全てに記名をしてください。 

 

① 持ち物をリュックサックに入れて登校します。 

② 連絡袋、連絡帳、検温カードは登校後に学校に置いて行きます。 

③ 靴は現地で履きかえます。行き帰りは歩く距離が長いので、 

履きなれた運動靴を履いてくるようにお願いします。 

④ 学校で給食を食べます。お弁当は不要です。 

⑤ 矢川探検は、学期に１回程度行います。第３回の日時等の詳細が 

決まりましたら、改めて学年便りにてお知らせします。 

２ ブラッシング指導 

 歯磨きの仕方等について学習します。持ち物は後日改めてお知らせいたします。 

日 時：１０月２５日（火） 

    ２校時：２組  ３校時：３組  ４校時：１組 



３ 農家見学 

社会科「農家の仕事」の学習で、実際に農家（さえき園さん）を訪問し、見学させていただき

ます。見学及び質疑応答を予定しています。（体験等はしません。） 

日 時 １０月４日（火）８：５０頃出発 １０時頃帰校予定 

持ち物 肩からかけられる水筒、気温に応じて暑さ対策グッズ（汗ふきタオル等） 

４ 交通安全教室 

立川警察署の方に来ていただき、実際に自転車に乗って交通ルールや自転車の正しい 

乗り方について学習します。別途お知らせを後日配布いたしますので、ご確認ください。 

日 時 １０月１４日（金）  

２校時：１組  ３校時：２組  ４校時：３組 

５ 運動会に向けて 

① 持ち物 

□ 体育着 

□ 赤白帽子 

□ 衣装（黒色Tシャツ、はちまき） 

□ 水筒（補充用のペットボトルも可） 

□ 汗ふきタオル 

□ 検温カード 

□ ハンカチ、ティッシュ 

□ 予備マスク、マスクケース 

□ 必要に応じて暑さ対策グッズ 

  

② 登下校時刻 

・登校 ・・・ いつもより早い時間帯です。 ８：００～８：１５ 

・下校 ・・・ １２：３０頃（運動会の進行によって前後します。） 

 

③  衣装 

表現で使用するはちまき・せんすは、運動会後に持ち帰ります。２学期の私費教材として購入

させていただきましたので、学校にお持ちいただく必要はありません。 

 

競技・演技 

走順や踊る位置の図などを裏面に載せてあります。お子さんと一緒にご確認ください。位置はおおよその目安

です。ずれることもありますので、ご了承ください。 

 

※リュックサックに入れて登校します。 

（ランドセルは不要です。） 

※衣装の黒色Tシャツ、はちまき、体育着は

木曜日に持ち帰ります。洗濯をお願いしま

す。 

※金色の扇子は当日まで学校に置いておき

ます。 

※登校後、体育着に着替えます。 

※連絡帳、筆記用具は不要です。 



プログラム３番 短距離走（８０ｍ） ※敬称略 

                

土壇側 

 

 

 

 

 

 

            

鉄棒側 

 

 

 

　　コース

レース
1 2 3 4 5 6

1 田中　明希 平城　こころ 佐藤　隆稀 田中　俊 松山　姫良 田中　美由璃

2 剱持　颯太 矢幡　樹 河合　陽翔 田中　早由瑠 安部　成実 岡本　遥斗

3 宮下　和也 川添　陽央 泉田　絢音 澤登　光莉 早川　旭 斎藤　誠士朗

4 三沢　有禮 澤登　葵 大鹿　瑞夏 山縣　宗慈 斎藤　大吉 中村　新

5 野田　駿平 森　遼介 藤原　千夏 松島　福乃 夏坂　一 篠田　珠太郎

6 森田　来維 新良貴　結也 渡邉　愛良 野澤　天 尾崎　徹平 板垣　美咲

7 村上　綸 清田　新 田中　咲音 小谷　蓮悟 贄田　綾人 松長　凛空

8 西村　妃菜 濱田　大護 重藤　遥 加藤　圭 盧　美唯 奈良和　真依

9 泉　桜一郎 田守　隼人 小岩　凛美 岩本　紫水 大川　颯太 仲　彩乃

10 小松　隼人 二川　湊太 齋藤　敦大 中村　悠人 佐藤　しのぶ 宮本　蓮

11 イジェゼ　ジェシー譲二 木脇　結斗 矢島　宗央埜 澁川　空澄 菅間　仁 増田　実生

12 渡邉　陽太 山田　亮太 中村　勇仁 佐藤　友南 副田　菜名美 岡　武悦

13 小澤　良輔 奈良和　芽依 田中　湊 関口　綸 田中　凛 楓　あかり

14 𠮷田　大晟 吉井　貴一郎 鈴木　寧人 狩野　颯大 川村　志夢 伊波　莞

15 篠沢　尚樹 伊藤　楯矢 佐藤　瑛心 吉澤　蕗子 井上　さくら 鈴木　飛隆

16 松長凛空、藤原千夏、尾崎徹平、中村咲月、新良貴結也、川村志夢、田守隼人

① クラスごとに赤白帽の色が異なります。 

１組：赤  ２，３組：白   

※順位の判定は行いますが、得点は付きません。 

② 内側が１コース、外側が６コースです。 

③ スタートは鉄棒側、ゴールは土壇側です。 
スタート 

ゴール 

 

副籍交流をしている中村咲月さんと一緒に走ります。一緒に走る児童は、自分のレースと合わせて 

２回走ることになります。このレースのみ、順位は付きません。 



プログラム５番 千本桜 ～つながりの“わ”～（表現） 

※クラスごとにはちまきの色が異なります。１組：赤、２組：黄、３組：むらさき 

 

①入場後～１番サビ終わりまで 

 

校舎側 

 

 

 

 

 

 

 

鉄棒側 

 

 

②２番～大サビまで        校舎側 

 

鉄棒側 

 

 

③最後 決めポーズ！ 

 

１組は上り棒側、２組は土壇側、３組はプール側に向かって３列になり、ポーズを決めます。 

 

                      校舎側 

 

            鉄棒側        上り棒 

２組 

３組 
１組 

２組 

３
組 

１
組 

プ
ー
ル
側 

校舎側から４列目までは前を、 

５列目以降は後ろを向いて 

踊ります。 

２組 

３組 １組 

トラックの外側を

向いて踊ります。 

入場前に、代表児童の言葉があります。

代表児童は本部側の台の前に並びます。 


