
 

 新
あたら

しい学年
がくねん

がスタートしました。ご入
にゅう

学
がく

、ご進
しん

級
きゅう

おめでとうございます。４

月
がつ

は出
で

会
あ

いの季
き

節
せつ

です。新
あたら

しい環境
かんきょう

の変化
へ ん か

から体調
たいちょう

をくずすこともあります。

早
はや

め早
はや

めの休養
きゅうよう

を心
こころ

がけるといいですね。保健室
ほけんしつ

では、みなさん心
こころ

と体
からだ

の健
けん

康
こう

づくりをお手伝
て つ だ

いします 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

日
ひ

にち 検査
け ん さ

項目
こうもく

（対象
たいしょう

学年
がくねん

）  

９ 日

（火） 

身
しん

体
たい

計
けい

測
そく

 （４・５・６年
ねん

） 

保健
ほ け ん

調査
ちょうさ

 提出
ていしゅつ

 

（２～６年
ねん

） 

１８日 

（木） 

視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（２年
ねん

） 

１０日

（水） 

身体
しんたい

計測
けいそく

 

（１・２・３年
ねん

・つくし） 

１９日

（金） 

内
ない

科
か

・運動器
うんどうき

健
けん

診
しん

 

（５・６年
ねん

） 

１１日

（木） 

視力
しりょく

検査
け ん さ

（６年
ねん

） ２０日

（土） 

視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（つくし） 

１２日

（金） 

視力
しりょく

検査
け ん さ

（４年
ねん

） 

心臓
しんぞう

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

 提出 

（１年
ねん

・対象者
たいしょうしゃ

） 

 

２３日

（火） 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（１年
ねん

） 

 

１５日 

（月） 

尿
にょう

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 

提出を忘れずに！！ 

２４日 

（水） 

視力
しりょく

検査
け ん さ

（１年
ねん

） 

１６日

（火） 

視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（５年
ねん

） ２５日

（木） 

内
ない

科
か

・運動器
うんどうき

健
けん

診
しん

 

（３・４年
ねん

） 

１７日

（水） 

視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（３年
ねん

）   

  

４月９日（火） 保健調査（２～６年生） 

４月１２日（金）心臓検診問診票（１年生） 

平成３１年 ４月 ８日 

国立市立国立第五小学校 

保健室  新山 聡子 

にいやま 

 

新井ゆみ先生（大久保医院） 

石川和男先生（石川眼科） 

山村一彦先生（さくら通り耳鼻咽喉科） 

南 匠先生（みなみ歯科医院） 

 

 

三浦紀久子先生 

 

  


