
年間指導計画表 ４年

時 ４月 時 ５月 時 ６月 時 ７月 時 ８月 時 ９月 時 １０月 時 １１月 時 １２月 時 １月 時 ２月 時 ３月 時数 標準時数

入学式
始業式

水泳指導始 保護者会 個人面談 個人面談 はばたき・スマイリー面談 保護者会

1年生を迎える会 体力テスト 日光移動教室 始業式 はばたき・スマイリー面談
終業式
個人面談

野外体験教室 展覧会 終業式 道徳地区公開講座 修了式 
卒業式

学校公開 個人面談 始業式 学校公開（防災訓練） 運動会 個人面談 6年生を送る会・保護者会

2 力を合わせてばらばらに 6 聞き取りメモのくふう／[コラム]　話し方や聞き方から伝わること 4 お礼の気持ちを伝えよう 6 新聞を作ろう／[コラム]　アンケート調査のしかた 1
事実にもとづいて書かれた本を読もう／ランドセルは海をこえて『ESD』

1
事実にもとづいて書かれた本を読もう／ランドセルは海をこえて『ESD』

7 ごんぎつね 16
世界にほこる和紙／[じょうほう]　百科事典での調べ方／伝統工芸のよさを伝えよう

8 友情のかべ新聞 4 自分だけの詩集を作ろう 4 つながりに気をつけよう 6 調べて話そう、生活調査隊
2 春のうた 2 カンジーはかせの都道府県の旅　１ 2 漢字の広場　② 2 カンジー博士の都道府県の旅　２ 2 忘れもの／ぼくは川 10 もしものときにそなえよう 2 言葉から連想を広げて 8 心が動いたことを言葉に 8 スワンレイクのほとりで

3 あなたなら、どう言う 2 漢字を正しく使おう 2 冬の楽しみ 2 熟語の意味 6 調べて話そう、生活調査隊 2 漢字の広場⑥
1 なりきって書こう/つづけてみよう 2 漢字の広場　① 8 一つの花 2 夏の楽しみ 2 どう直したらいいかな 2 秋の楽しみ 2 慣用句 2 漢字の広場　⑤ 2 四年生をふり返って
8 白いぼうし 12 思いやりのデザイン／アップとルーズで伝える／[じょうほう]　考えと例 2 つなぎ言葉のはたらきを知ろう 4

事実にもとづいて書かれた本を読もう／ランドセルは海をこえて『ESD』
2 パンフレットを読もう 8 クラスみんなで決めるには 1 短歌・俳句に親しもう(二) 8 風船でうちゅうへ
2 いろいろな意味をもつ言葉

1 図書館の達人になろう 2 短歌・俳句に親しもう(一) 2 ローマ字を使いこなそう 2 漢字の広場　④
2 漢字辞典を使おう 2 [じょうほう]　要約するとき 2 漢字の広場　③
2 春のたのしみ 4 新聞を作ろう／[コラム]　アンケート調査のしかた 6 ごんぎつね

1 点画の種類 2 部分の組み立て方（左右） 2 筆順と字形 3 画の方向 3 平がな（折れ） 2 ノートの達人になろう 2 漢字どうしの大きさ 3 書きぞめ 1 言葉を楽しもう〈国語〉 2 書きぞめ 2 四年生のまとめ
1 部分の組み立て方（左右） 1 部分の組み立て方（上下） 1 部分の組み立て方（上下） 1 ことば（俳句をなぞる） 1 書写広げたい〈国語〉 2 書きぞめ

2 広げてみよう、市から県へ
みりょくがいっぱい！知りたい
な、47都道府県

2 県の地図を広げて 7 健康なくらしとまちづくり
(ごみはどこへ)

7 健康なくらしとまちづくり
(水はどこから)

7 自然災害にそなえるまちづく
り
(水害にそなえるまちづくり)

2 自然災害にそなえるまちづく
り
(水害にそなえるまちづくり)

4 地域で受けつがれてきたもの 8 昔から今へと続くまちづくり 3 昔から今へと続くまちづくり 6 わたしたちの県のまちづくり
(焼き物を生かしたまちづくり）

4 わたしたちの県のまちづくり
(昔のよさを未来に伝えるまちづ
くりor自然を生かしたまちづくり)

2 わたしたちの県のまちづくり
(国際交流がさかんなまちづく
り)

6
県の地図を広げて

8 健康なくらしとまちづくり
(ごみはどこへ)

7 健康なくらしとまちづくり
(水はどこから)

6 地域で受けつがれてきたもの　 2 昔から今へと続くまちづくり 3 わたしたちの県のまちづくり
(昔のよさを未来に伝えるまちづくり
or自然を生かしたまちづくり)

4 わたしたちの県のまちづくり
(国際交流がさかんなまちづく
り)

1 学びのとびら 5 2 折れ線グラフと表 10 4 角の大きさ 8 5 小数のしくみ 2 そろばん 14 6 わり算の筆算(2) 8 7 がい数の表し方と使い方 2 四捨五入する手順を考えよう 10 10 分数 14 12 面積のくらべ方と表し方 15 13 小数のかけ算とわり算 8 14 直方体と立方体
7 1 大きい数のしくみ 11 3 わり算の筆算(1) 9 5 小数のしくみ 3 ちがいに注目して 4 倍の見方 8 8 計算のきまり 2 コンパスを使って 6 11 変わり方調べ 2 どんな計算になるのかな？ 1 考える力をのばそう
4 2　折れ線グラフと表 1 おぼえているかな？ 13 9 垂直、平行と四辺形 1 14 直方体と立方体 1 防災について考えよう

1 食べ残しを減らそう 3 ４年のふくしゅう
1 かたちであそぼう

6 季節と生き物 6 天気による気温の変化 3 体のつくりと運動 2 電流のはたらき 2 夏の星 5 雨水と地面 8 とじこめた空気や水 7 ものの温度と体積 6 もののあたたまり方 3 冬の星 7 水のすがたと温度 6 水のゆくえ
3 体のつくりと運動 8 電流のはたらき 5 夏と生き物 5 月の位置の変化 5 秋と生き物 4 もののあたたまり方 4 冬と生き物 3 水のゆくえ 2 生き物の１年

2 とじこめた空気や水 3 水のすがたと温度

4 1 音楽で心の輪を広げよう 6 2 歌声のひびきを感じ取ろう 7 3 いろいろなリズムを感じ取ろう 1 3 いろいろなリズムを感じ取ろう 7 5 せんりつのとくちょうを感じ取ろう 1 5 せんりつのとくちょうを感じ取ろう 3 6 せんりつの重なりを感じ取ろう 4 7 いろいろな音のひびきを楽しもう 5 8 日本の音楽でつながろう 6 9 思いを音楽で表そう 2 9 思いを音楽で表そう
1 2 歌声のひびきを感じ取ろう 3 4 ちいきにつたわる音楽に親しもう 6 6 せんりつの重なりを感じ取ろう 4 7 いろいろな音のひびきを楽しもう

8 絵の具でゆめもよう 6 光のさしこむ絵 4 ほってすって見つけて 4 ほってすって見つけて 4 のこぎりギコギコ 4 のこぎりギコギコ 5 つなぐんぐん 6 お気に入りの葉 6 ねん土の板を立ち上げて 8 おもしろだんボールボックス 4 コロコロガーレ
1 展覧会鑑賞

3 体ほぐしの運動 3 体ほぐしの運動 3 ネット型ゲーム 6 浮いて進む運動，もぐる・浮く運動 2 表現・リズムダンス 6 表現・リズムダンス 6 幅跳び，高跳び 6 ベースボール型(ティーボール) 3 多様な動きをつくる運動 6 多様な動きをつくる運動遊び 5 ゴール型ゲーム(ラインサッカー)

4 かけっこ・リレー 4 小型ハードル 4 鉄棒運動 8 マット運動 4 多様な動きをつくる運動 4 跳び箱運動 4 跳び箱運動 7 ゴール型ゲーム(ポートボール) 3 ゴール型ゲーム(ラインサッカー)

4 ネット型ゲーム 2 浮く・泳ぐ運動 2 多様な動きをつくる運動 4 体の発育・発達 1 ゴール型ゲーム(ポートボール)
2 鉄棒運動 2 ベースボール型(ティーボール)

1 1 なにかお手つだいできることはありますか？ 1 4 どんどん橋のできごと 1 7 がんばれ、ぼくのからだ！ 1 11 いっしょに遊ばない 1 13 わたしの見つけた小さな幸せ 1 17 お母さんのせいきゅう書 1 21 ふるさとを守った大イチョウ㋹ 1 25 点字メニューにちょうせん 1 27 うめのき村の四人兄弟 1 30 雨のバスていりゅう所で 1 34 ポロといっしょ
1 2 また来年も待ってるよ 1 5 合い言葉は「話せばわかる！」 1 8 いっしょになってわらっちゃだめだ 1 12 ふろしき㋹ 1 14 日ごろの気持ちをつたえよう 1 18 日曜日のバーベキュー 1 22 秋空にひびくファンファーレ 1 26 ふくびき 1 28 小さなお父さん 1 31 花さき山 1 35 花丸手帳とともに
1 3 やったぞ！漢字テスト 1 6 ひびが入った水そう 1 9　となりのせき 1 15 一ぴきのセミに「ありがとう」 1 19 「ふれあいの森」で 1 23 ぼくらだってオーケストラ 1 29 バルバオの木 1 32 大きな絵はがき

1 10 「もっこ」をせおって 1 16 目ざまし時計 1 20 ドッジボール 1 24 「ありがとう」の言葉 1 33 世界の小学生㋹

1 4年生になって 1 本の探し方を確認しよう 1 決まったことに取り組もう 1 ＳＯＳの出し方について知ろう 1 当番・係活動決め 1 2学期のめあてを考えよう 1 決まったことに取り組もう 1 議題箱から学級会 1 決まったことに取り組もう 1 3学期のめあてを考えよう 1 決まったことに取り組もう 1 もうすぐ5年生
1 当番・係活動決め 1 たてわり班で仲良くしよう 1 ＱＵの結果を生かしたＳＧＥ　ＳＳＴ 1 1学期を振り返り夏休みの過ごし方を考えよう 1 議題箱から学級会 1 災害が起こったら 1 いじめについて考えよう 1 ２学期を振り返り冬休みの過ごし方を考えよう 1 議題箱から学級会 2 ６年生を送る会の準備をしよう 1 委員会活動って何？
1 学級会オリエンテーション 1 議題箱から学級会 1 議題箱から学級会 1 運動会のめあてを考えよう 1 展覧会を成功させよう 1 ＬＧＢＴＱ 1 議題箱から学級会
1 給食のマナーについて考えよう 1 決まったことに取り組もう 1 ＱＵの結果を生かしたＳＧＥ　ＳＳＴ 1 決まったことに取り組もう

6 矢川生き物調査団 4 矢川生き物調査団 4 矢川生き物調査団 4 矢川生き物調査団 2 共に生きる 8 共に生きる 7 共に生きる 5 共に生きる 5 １０歳の自分へ 7 １０歳の自分へ 6 １０歳の自分へ
2 わくわくchrombook 2 わたしたちのじょうほう 2 コンピューターを知ろう・情報モラル教育 2 わたしたちのじょうほう 2 わたしたちのじょうほう

2 コンピューターを使ってプログラミングをしよう

2 1 Hello, world! 3 2 Let's play cards. 3 3 I like Mondays. 2 4 What time is it? 1 4 What time is it? 1 5 Do you have a pen? 1 6 Alphabet 3 7 What do you want? 3 8 This is my favorite place. 1 8 This is my favorite place. 3 9 This is my day.
1 2 Let's play cards. 1 4 What time is it? 3 5 Do you have a pen? 3 6 Alphabet 2 7 What do you want? 2 9 This is my day.
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