
 

  

 

 

 

令和の子育て 

校長 小菅
こ す げ

 和子
か ず こ

     

先日、次のような話を聞きました。昭和時代に流行した『巨人の星』という漫画は、
主人公の星飛雄馬が父・一徹による猛特訓を乗り越え、野球選手として大活躍する熱
血野球ストーリーです。この話がもし今の時代ならば、「大リーグボール養成ギブス」
「ちゃぶ台返し」「殴打」などにより父・一徹は、『児童福祉法』や『児童虐待防止法』
等の違反で、逮捕される可能性があるというのです。 

現在は、子どもの人権や安心・安全を守るために、たとえ親であっても子どもに対
して暴力や恐怖心を抱かせるようなことはしてはいけないという法律があります。
令和になって施行されたいくつかの法律を紹介します。 

◇こども基本法（2023年 4月施行） 

子どもの権利条約の 4つの原則（生命・発達の権利、子どもの最善の利益、意見
の表明、差別の禁止）を法制化。 

◇児童福祉法・児童虐待防止法の改正（2020年 4月・2024年 4月等施行）  
子どもを虐待から守り、安全を確保するために段階的に強化。 

→体罰の禁止（2020年）親などによる「しつけ」名目の体罰を全面的に禁止。 

親が「絶対」だった昭和時代とは異なり、令和の子育ては、「子どもの個性の尊重」

が一番大切です。親の価値観を押し付けるのではなく、子どもの主体性を引き出し、

対話を通して、家庭全体で協力して子育てしていくことが鍵となるそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 学校だより７月号 

令和８年(2026年)６月２９日 

国立市立国立第七小学校 

校長  小 菅  和 子 

      

【あゆみのファイル購入について】 
 今年度より、あゆみは A4ファイルに

入れてお渡しします。年１回、教材費と

して計上させていただくことをご了承く

ださい。 

【学習用具の持ち帰り】 

７月６日（月）頃から学習用具を持ち帰ります。計

画的に持ち帰るように指導していきますので、道具箱

などが入る大きな袋を持たせてください。また、夏休

み中に学習用具の補充と点検をお願いします。 

【忘れ物を取りに来る際の注意】 

放課後に忘れ物を取りに教室へ戻る際、直接教室へ向かわれるケースが見られます。しかし学校

では、不審者対策などの安全管理上の観点から、誰が校舎内にいるかを常に把握することは非常に

重要です。子どもたちの安全を守るため、以下の点について徹底をお願いいたします。 

※忘れ物を取りに来た際は、必ず受付をし、事前に職員室へ声をかけ、教職員の確

認を得てから教室へ入るようお願いいたします。 

学校のセキュリティ向上のため、皆さまのご理解とご協力をお願い申し上げます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各 学 年 か ら の お 知 ら せ 

◆図工の材料集めのお願い 

図工の作品作りの材料として、以下のものがありましたら夏休み中に集めておいてくださると

助かります。多めに集められるご家庭は集めていただけると幸いです。持ってくる日は、８・９月

号の学校だよりでお伝えします。ご協力どうぞよろしくお願いいたします。 

・お菓子等の空き箱（丈夫なもの・形や大きさ・色は自由） 

・化粧品の空き箱（丈夫なもの） 

※ティッシュボックスは硬さが弱いため除かせていただきます。 

１年生 

◆生活科「うごくうごく わたしのおもちゃ」の材料集めのお願い 

夏休み明けから、「うごくうごく わたしのおもちゃ」の学習に入ります。おもちゃ作りの材

料として、以下のものがありましたら、夏休み中に集めておいてくださると助かります。多めに

集められるご家庭は集めていただけると幸いです。持ってくる日は、８・９月号の学校だよりで

お伝えします。 

・豆腐やプリン等の容器 

・乳酸菌飲料の空き容器（例：ヤクルト、ジョアなど。ラベルははがしてください。）   

・トイレットペーパー等の紙芯（上記の乳酸菌飲料の空き容器が入る位の大きさが良いです。） 

・１Ｌ飲料の紙パック   ・ペットボトルキャップ（タイヤなどにします。） 

・食品トレイ（スーパーで肉や魚などが入っていたもの。どんなサイズのものでも大丈夫です。） 

※食品トレイや紙パック、乳酸菌飲料の空き容器は、洗って乾かしてから持たせてください。 

 

２年生  

◆畑見学 

 国立市の学校給食にも野菜を提供している佐藤さんの畑を見学しました。子供たちにたくさん

の種類の野菜を見せながら、野菜つくりの話や子供たちの質問に丁寧に答えてくださいました。

「畑の土は柔らかい。」「トマトの茎はトマトの匂いだ。」子供たちは本物からたくさんの発見をし

ました。 

◆習字道具のお手入れのお願い 

 習字道具を持ち帰ります。筆や硯の手入れが自分でできるよう、声かけをお願いします。 

３年生 

◆矢川探検に行きました 

６月１日（月）に、七小タイムの学習で 

「矢川おんだし」に行ってきました。講師の大谷さんに、 

事前に教えてもらった３つの水流や矢川の生き物につい 

て実際に見て触って学習しました。 

持ち物の準備やお子さんの体調管理等、ありがとうご 

ざいました。矢川に行って不思議に思ったことや気付い 

たことを中心に、調べ学習をすすめています。 

 

４年生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◆家庭科裁縫について 

 先日すぐーるでもお知らせしましたが、家庭科の授業でエプロンに付けるアップリケを作成

します。フェルトやいらなくなった布などのご準備をお願いします。 

 

６年生 

５年生 

◆野外体験について 

 説明会：７月３日（金）14：40～ 

説明会翌日から、書類の提出等が始まります。保護者説明会で配布した資料に締め切り

日等記載してありますので、ご確認の上ご提出ください。また、質問等がありましたら担

任までお問合せください。ご協力よろしくお願いいたします。 

◆家庭科小物づくり 

 家庭科の授業で、フェルトの小物づくりに取り組んでいます。作成計画に沿って、ビーズ

やボタン、わた等を家から持ってこられる場合は持ってきて良いことになっています。ご協

力よろしくお願いいたします。 

◆くるみ学級の紹介 

 5月の全校集会で全校児童に向け「くるみ学級」の紹介をしました。 

誰にでも苦手なことがあるように、くるみ学級の子にも苦手なことがあること、 

教科書を使って、みんなと同じ学習をしていること、クラスが通常の学級と 

くるみ学級で２つあること、少ない人数で学習をしていることなどを伝えました。 

保護者の皆様のご理解とご協力もよろしくお願いします。       当日のスライド【一部抜粋】 

 

◆くるみ学級見学会と体験会 

 ７月と１０月にくるみ学級見学会と体験会があります。この他にも、随時見学や体験が行わ

れます。ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

◆調理実習について 

 自立活動の一環として、学期に１回くるみ学級全体での調理実習を行います。 

日 時：７月１６日(木) ４校時   

持ち物：エプロン、マスク、三角巾、手拭きタオル 

内 容：梅ジュース作り  

その他：調理に使う砂糖は学校で購入し、集金します。 

     集金封筒配布日 ７月３日(金) 集金金額は、封筒にてお知らせします。 

集金日     ７月８日(水) 保護者会にお持ちください。 

※保護者会への参加が難しい場合は、７月８日に児童に持たせてください。 

※アレルギー等がある場合は、担任までお知らせください。 

 

◆くるみ保護者会 

日 時：７月８日(水) 14：０0 

場 所：全体会…視聴覚室、学級会…各学級 

内 容：１学期の学習と生活、通知表など等 

※授業公開は 9月の各学年の公開時間に合わせて行います。 

くるみ学級 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 知 ら せ 

【着衣水泳について】 

３年生から６年生を対象に、着衣水泳を行

います。 

〈日程〉※雨天中止 

中学年 ７月１３日(月) 

  高学年 ７月１４日(火) 

  くるみ ７月１５日(水) 

〈持ち物〉 

・通常の水泳道具一式（水着、水泳帽子、 

バスタオル、プールカード） 

・洗い立ての長袖、長ズボン、靴下（日常 

生活で使用しているもの） 

・大きめのペットボトル（記名を忘れず 

に）※よく中を洗ってください。 

・濡れた衣服を入れる袋（ビニル袋など） 

 

給食 昼 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水
心理士巡回日
アーティストトーク

○
昼休
み

4 4 5 5 5 5

2 木 SOSの出し方に関する教育⑤ ○
安全
指導

5 5 5 6 6 6

3 金
野外体験教室保護者説明会⑤
見守り会意見交換会１
社会科見学③（スーパー）

○
ステ
ップ

5 5 6 6 5 6

4 土

5 日

6 月 クラブ活動４　避難訓練 ○ 掃除 4 5 5 6 6 6
7 火 個人面談１ ○ なし 4 4 4 4 4 4

8 水
個人面談２
くるみ保護者会14:00

○ なし 4 4 4 4 4 4

9 木
個人面談３
歯科講話②④⑥

○ なし 4 4 4 4 4 4

10 金
個人面談４
きこえとことば・はばたき指導
終　七小クラブ２

○ なし 4 4 4 4 4 4

11 土

12 日

13 月

個人面談５
イングリッシュキャラバン
着衣水泳③④
くるみ体験会15:00
作業療法士

○ なし 4 4 4 4 4 4

14 火
着衣水泳⑤⑥
はばたき見学会

○ 集会 5 5 6 6 6 6

15 水 着衣水泳くるみ ○ 縦割 4 4 4 4 4 4

16 木
水泳指導終
（昼タイムで大掃除後、下校）

○
大掃
除 4 4 4 4 4 4

17 金 終業式　給食終 ○ なし 4 4 4 4 4 4
18 土
19 日
20 月 海の日　夏季休業日始
21 火
22 水
23 木
24 金
25 土
26 日
27 月
28 火
29 水
30 木
31 金

7月
行事予定

○の中の数字は学年です

授業時数

◆下校時刻の目安は以下の通りです。
＊４時間授業
　　　給食なし…12：15　　給食あり…12：55　　昼タイムあり…13：20
＊５時間授業…14：05
＊６時間授業…14：55
＊クラブ・委員会活動のある日…15：00
◆予定は変更になることがあります。

【雨の日の登下校について】 

 梅雨に入り、雨の日が多くなりました。ご家庭でもお子さんの身支度の確認をお願いします。 

〇身長にあった傘→大人用の傘やビニル傘だと、風にあおられて危険です。 

〇レインコート→低学年は、ランドセルも覆うことができるレインコートの着用がお勧めです。 

〇長靴→運動靴だと、靴下まで濡れていることが多いです。歩きやすい長靴があるとよいです。 

〇傘以外は手に持たない→雨の日は、手提げなど持たずランドセルだけで登校してください。 

急な大雨が降り、通常時刻の下校が危険だと判断した場合は、お子さんを学校に待機させる場

合があります。【緊急】を付けて、すぐーるでお知らせいたしますのでご確認ください。 

【４時間授業日の下校時刻】 

昼タイムの有無で下校時刻が異なります。 

◆４時間授業で給食あり １２：５５ 

◆４時間授業で給食・昼タイムあり 

           １３：２０ 

※月予定表の《昼》の欄をご確認くださ

い。 

 


