
 

                  国立第七小学校 平成２７年６月４日 ６年生号外 

モンタ博士「やあ！６年生の皆さん。いよいよ日光移動教室だ。 

元気に行っておいて。」 

６年生  「モンタ博士は一緒に行かないのですか。」 

モンタ博士「ふーむ。みんなと一緒に行ったら楽しいだろうな。どう 

しようかな･･･。あ！そうだ。みんなのために、 

『ズミの花満開の戦場ヶ原を１０倍楽しむウオッチング 

カード』を作ったので、それを使ってたくさん楽しん 

でおいで。」 

６年生  「そりゃ楽しみですね。それで、どんなことをするのかな。」 

モンタ博士「ほんのちょっと教えちゃおう。でもね、 

その前に、日光と国立では、見られる植物もいろいろと違うのさ。」 

６年生  「あのう、モンタ博士、どうして日光と国立市では植物が違うの。」 

モンタ博士「なるほど、いい質問だね。どうして植物が違うか。考えてみよう。そのためには、日光と

国立市の違いはどんなことがあるかを考えてみるといいね。日光は栃木県だね。東京と比

べると…。」 

６年生  「あ！分かった。日光は地図の上の方だ。ということは、北にあるということだ。北に行っ

たら、寒くなるね。」 

モンタ博士「そうだね。その通り。北海道は寒いし、南の沖縄は暖かいね。よく気がついたね。でもね、

もう一つ気がついてほしいことがあるんだけど、分かるかな。」 

６年生  「うーん。わかんない。ギブアップです。」 

モンタ博士「もう一つというのはね、それは、地面の高さ、標高（ひょうこう）ということだよ。国立

市は、海抜（かいばつ）７４ｍなのは、知っているかな。」 

６年生  「そうなんだ。１００ｍもないんですか。」 

モンタ博士「ところがだよ。日光、つまりみんながハイキングで歩く戦場ヶ原は、な、な、なんと 

１４００ｍくらいあるんだ。」 

６年生  「そうか、分かったわ。高い所に行くと、寒くなるんでしょ。富士山のてっぺんは、 

夏でも寒いわ。」 

モンタ博士「そうなんだ。日光、特にみんなが泊まる湯元や戦場ヶ原という所は、北にあるし、それに

標高も高いということなんだよ。だから、つまり・・・。」 

６年生  「つまり、どうなの。」 

モンタ博士「つまり、植物の生育を決めるのは、雨の量と温度なんだけど、日本は雨の多い国だから、

雨量はあんまり考えなくていいんだ。温度によって、生えている植物も違うということな

んだよ。」 

６年生  「ということは、私たちがいつも見ている木や草ではないものがたくさんあるということで

すね。何だか楽しみになってきたわ。」 

６年生  「ところで、ぼくたちは戦場ヶ原でどんなことをするのかな。」 

モンタ博士「あのね、その前に、見えていても、見えないということがかなりあるんじゃないだろうか

ね。それから、あっても感じないって事もあるよね。戦場ヶ原には国立市にはない素晴ら

しい自然がいっぱいなんだ。せっかく行くのだから、いっぱい楽しんでほしいね。」 

６年生  「そうですね。その通りですね。花の色やかおり、草のにおい、鳥の鳴き声、風の音、山の

風景、みんなみんなとってもステキなものですね。」 

モンタ博士「みんなにはいろいろな事を体験させてあげたいからね。」 

６年生  「それで、どんなことをするのか、ちょっとでいいから 

教えて下さい。」 

モンタ博士「目を使っていろいろとウオッチングするけど、五感を 

使って観察しようよ。目の他に耳を使ってもらおうかと 

考えてるんだ。」 

 



６年生  「耳を使う？どういうことですか。」 

モンタ博士「森に入ったら、目を閉じるんだ。目を閉じることによって、耳の感覚がするどくなるんだ

よ。神経を耳に集中させて、耳をすませてごらん。森のいろいろの音を聞いてごらん。 

川のせせらぎや小鳥のさえずり、まだまだ色々あると思うけど、いろいろ発見してごらん。」 

６年生  「どんな鳥の鳴き声が聞こえるか楽しみになってきたわ。」 

モンタ博士「目や耳を使ったら、手も使わなくちゃね。森にはたくさんの木が 

あるよね。木には、コケもたくさんついているし、地衣類（ちい 

るい）もあるよ。それらをただ見るだけではダメだね。自分の手 

でさわってごらん。どんな感じがするだろうね。」 

６年生  「よーし、おいらは、コケをさわりまくるぞ。まかせとけ。」 

モンタ博士「でもね、何でもかんでもさわっていいわけではない。ツタウルシ 

という植物は、さわるとかぶれるかもしれないから注意してね。」 

６年生  「ツタウルシ？聞いたことないわ。私、知らないわ。」 

モンタ博士「大丈夫だよ。たぶん校長先生が教えてくれるよ。それからね、 

手を使うと同時に、足も使おうね。森に入って、地面に立っ 

てごらん。コンクリートとは違う感じを味わってほしいね。」 

６年生  「それから、それから・・・。」 

モンタ博士「急いで歩くことはないんだ。森を歩くことを楽しんでごらん。それから、 

まだまだあるよ。森の中で、大きく深呼吸してみるのもいいね。おいし 

い空気をおなかいっぱい吸い込んでごらん。」 

６年生  「それから、それから・・・。」 

モンタ博士「あまりお話しすると、楽しみがなくなるので、このへんでおしまい。」 

６年生  「なんだか、とっても楽しみなってきたぞ。早く行きたいよ―。」 

モンタ博士「あ！それからおまけのお話だけど、日光自然博物館にアクセスしてごらん。いろいろな情 

報がいっぱいだよ。どんな動物がどこに出たとか、いま見られる草花は何かとか、いろい

ろと調べるとおもしろいと思うよ。今、戦場ヶ原では、ズミというリンゴによく似た花が

満開なんだそうだ。みんなと一緒に見たいな－。一人もお休みしないでみんなで行きたい

ね。そのためにも、健康管理には 

十分に注意しよう。６年生の皆さん 

気をつけて行ってらっしゃい。」 
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