
   

  

  

 

 
「１日１日を大切に過ごしましょう！」 

副校長 笹河悦郎 

 

新年あけましておめでとうございます。平成３０年のスタートとなりました。今年

も子供たち、保護者、地域の皆様にとって、素晴らしい年になることを心より願って

おります。冬休みには、大きな事故など無く、第三学期始業式に元気に集うことがで

きましたことを、何よりも嬉しく思っております。ありがとうございました。 

さて、年末になると、あちらこちらで「あっという間の１年だったね。」とか、「年

をとるたびに、１年が短く感じるよ。」という言葉を聞きます。誰もが一度は口にした

ことのあるセリフではないでしょうか。年齢を重ねるたびに、時が経つのを短く感じ

るというこの現象を「ジャネーの法則」と言うのだそうです。ウィキペディアにより

ますと、この法則は、「フランスの哲学者のポール・ジャネが発案し、主観的に記憶さ

れる年月の長さは、年少者にはより長く、年長者にはより短く感じられるという現象

を心理学的に解明したもの。」とありました。分かりやすく言うと、「５０歳の人間に

とっての１年の長さは、人生の５０分の 1ほどであるけれども、５歳の人間にとって

は５分の１に相当する。」ということ、５０歳の人間にとっての１０年間は、５歳の人

間にとっての１年間にあたり、５歳の人間の１日が、５０歳の人間の１０日に当たる

ことになります。要は、年長者であればあるほど、時の流れを速く感じるということ

なのですね。 

子供の頃からの１年１年の積み重ね、そして、大人になるにつれて「短い」と感じ

る１年１年の積み重ねについて思うことがあります。それは、どの年代の人も「長短」

の感じ方の違いはあるにせよ、「いい１年だった。」「充実した１年だった。」「楽しい１

年だった。」と、年末にはいい感触をもってその１年を振り返ることができたらいいな

ということです。 

そのためにも、１日１日を有意義に過ごすことが大切なのではないでしょうか。よ

い１日の積み重ねがよい１年を創り上げます。だから、１日を大切に思いながら過ご

すことは勿論、「今この瞬間」を大事に大事にしながら生きていきたいなと改めて思い

ます。 

私達教職員は、１年後には子供たち一人一人がその成長を実感できるように、今年

も１日１日の学校生活における様々な教育活動を充実させていく所存です。 

 子供たち・保護者・地域の皆様にとって、一人一人の１

年の長さの感じ方に違いがあったとしても、平成３０年が、

心豊かに素晴らしい年になることを心より深く願ってお

ります。今年も全教職員が力を合わせ努力して参ります。

昨年同様に、ご支援・ご協力の程、よろしくお願いいたし

ます。 
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４年生の様子                    ４年生担任  

 ３学期は高学年に向けての準備期間です。自分たちで考え、自分たちで動ける高学年を目指

して学習、生活ともに頑張っていきます。１２月から、書き初めの学習をしています。姿勢、

止め・はね・はらい、漢字とひらがなのバランスなどに気を付けながら、一筆

一筆丁寧に練習しています。また、２月に控えた「七小わくわく発表会」では、

七小タイムで学習している「矢川」について発表します。これから冬の矢川探

検に行き、春と秋との違いをまとめていきます。１月、２月の学校公開をぜひ

楽しみにご来校ください。 

 

お正月遊び                          特別活動部  

 七小のたてわり班活動は、６年生が中心となり、１～５年生までの子供たちで活動していま

す。交流給食をしたり、昼休みにみんなで遊んだり。どの班も、上級

生は下級生を思いやり、下級生は上級生をお手本に、とても楽しんで

過ごしています。お世話になった６年生と関われるのもあと少しです。

たくさん思い出がつくれるといいですね。 

今月は、「お正月遊び」を行います。はねつき・こままわし・すご

ろく・かるたなど、日本の伝統的な遊びのよさや楽しさを味わいます。

今年度は、１月２０日（土）学校公開日の３、４校時に設定しました。

異学年で交流する子供たちの様子をご参観、さらに一緒に昔遊びを楽

しんでいただけたら幸いです。 

 

＊＊＊＊＊１月の行事予定＊＊＊＊＊ 

日・曜日 １月行事予定 

８日（月） 

９日（火） 

１０日（水） 

１１日（木） 

１２日（金） 

１５日（月） 

１６日（火） 

１７日（水） 

１８日（木） 

１９日（金） 

２０日（土） 

 

２２日（月） 

２３日（火） 

２６日（金） 

２９日（月） 

３０日（火） 

㊗成人の日 

始業式 午前授業 

給食始 午前授業 ５,６年測定 

３,４年測定 委員会活動 

１,２年測定 

書き初め展始 クラブ活動 長なわ月間始 

３年校外学習（くにたち郷土文化館） 

安全指導 三中職場体験 ＰＴＡ運営委 

４年校外学習（矢川） 

避難訓練 

学校公開（お正月遊び） 書き初め展終 ６年租税教室 ３，６年学年行事 

七小地域見守りの日 

クラブ活動（３年見学） １,２年午前授業（時数調整） 

６年社会科見学（最高裁判所・国会議事堂・そなエリア） 

午前授業（校内の研究授業のため） ５年保育園交流（東保育園） 

委員会活動（２学期分） 

音楽朝会 

 


