
 
 
 
 
 

「けんこうカード」をくばりました 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□ 配
くば

られた「健康
けんこう

カード」をよく見
み

てみましょう。4月
がつ

から 6月
がつ

に行
おこな

われた、健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

がのっています。結果
け っ か

を見
み

ながら、毎日
まいにち

の健康
けんこう

生活
せいかつ

をふりかえりましょう。 

□ おうちの人
ひと

に見
み

てもらったら、見たしるし（はんこやサイン）をもらって、担任
たんにん

の先生
せんせい

に提
てい

出
しゅつ

します。  ７月
がつ

６日
む い か

（金
きん

）しめきり 

 

□ 受診
じゅしん

のすすめの用紙
よ う し

をもらった人
ひと

は、病院
びょういん

へ行
い

って、よく見
み

てもらいましょう。 

 

１０こクリア 

できたかな 

平成
へいせい

30年
ねん

 ６月
がつ

２９日
にち

 

国立
くにたち

市立
しりつ

国立
くにたち

第七
だいなな

小学校
しょうがっこう

 

校
こう

 長
ちょう

  大山
おおやま

 紀子
の り こ

 

養護
ようご

教諭
きょうゆ

  皆川
みながわ

 彩子
あやこ

 

◆児童数
じどうすう

配布
はいふ

◆ 

 水泳
すいえい

指導
し ど う

がはじまりました 


