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 今年は、「いつ秋が来るのだろう」と、不安定な天候を呪っていたら、あっという間に 

晩秋の気配があたりに漂い、朝夕は肌寒ささえ感じるようになりました。でも、昼になれば

まさに何をやっても気持ちのいい季候です。学校で見つかる様々な秋をご紹介します。 

♪芸術の秋♪ 

 10月 27日(土)、市内の小中学校が参加し、総合体育館で「青少年音楽フェスティバル」が開催されまし

た。本校は 5年生が出場しましたが、群読、リコーダー演奏、合唱を織り交ぜた内容で、聴きに来てくださ

った保護者・地域の方々を楽しませてくれました。担任 2人も楽器を手に特別参加。子供たちと同じステー

ジに立つことで子供たちを応援してくれました（でも、一番緊張していたようにも見えましたが・・・） 

☀スポーツの秋☀  

本校では２回のなわとびチャレンジ月間を設けています。短なわチャレンジが 11月 26日～12月 14日、

長なわチャレンジが 1月 21日～2月 14日です。この最終日 2月 14日朝会時には「長なわピック」と称す

る記録会を実施します。実はなんと、この会に向けて今から練習を始めている学級がいくつかあり、確実に

記録を伸ばしています。クラスで目標を立て、それに向かって一生懸命努力する姿は、見ていて本当によい

ものです。リズミカルに八の字跳びをしている様子は、まるで機械仕掛けのようです。以前、休み時間を使

って行ったドッヂビー大会は、「１年３６５日」という年月がいかに偉大かを思い知らされるような、全て

の対戦カードで、上の学年が勝利するという結果になりましたが、もしかするとこの記録会は、「下克上」

が起きるかも？！それもまた楽しみです。 

🍖食欲の秋🍖 

 本年度も折り返しを迎え、前期の子供たちの学習・生活の様子について、教員で学校経営計画に照らし合

わせて評価を行いました（経営計画はＨＰに掲載しています）。その中で、かなり達成の度合いが高いとさ

れた項目が「好き嫌いをしないで給食を食べる児童を育成する」というもの。これ

は、「自分で食べられる量を考え、調節して完食すること」を目指しています。中に

は，この取り組みで子供たちの食に対する関心も高まり、食缶を空にすることがで

きた学級もあります。授業でも、低学年はヤクルト株式会社の出前授業を申し込み、

更に自分の健康に目を向けられるようにしました。給食時の指導は、「無理はさせな

いが、努力はさせる」ようにしていこうと思います。 

📚読書の秋📚 

 １０月１５日～１１月１５日は本校の読書月間です。朝読書、低・中・高学年それぞれ向けの「１００冊

リスト」の配布、「先生のお薦めの本」「図書委員のお薦めの本」紹介など、さまざまなイベントを行ってい

ます。実はこの「先生のお薦めの本」紹介は、前任校でも行っていたのですが、毎年かなり悩みました。「本

棚を見るとその人の頭の中が分かる」というような言葉も聞いたことがあり、気恥ずかしさも手伝って・・

でも、他の教員のお薦めを読むのは本当に楽しいです！現在、２階図書室前に展示されています。ぜひ１１

月１０日のわくわく発表会の折にでもご覧になり、お子さんの担任以外の教員にもお気軽に「私もあの本好

きです」「あの作家の本は面白いですよね」などと、お声をかけていただけると嬉しいです。 

 皆様もぜひそれぞれの秋をご堪能ください。今年の秋はなんだか短い予感もいたしますので・・・  

           秋 到 来 ！            校長  大 山 紀 子 



   

  

 

 
１・２年生 
昭和記念公園に行ってきました！１，２年生のなかよし班で遊んだりお弁当を食べたりしました。２年生

が１年生に優しく話しかけてくれたり、手をつないで一緒に歩いてくれたりしました。たくさん遊び、楽し

い思い出ができました。お弁当の準備などご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
３・４年生 
 秋の高尾山へ行ってきました！今回はたてわり班で登りました。４年生は上学年として３年生を引っ張

っていきました。鳥の鳴き声や高尾山にある自然を感じながら協力して登ることができました。頂上に着く

と、子供たちは達成感でいっぱいの表情でした。いい思い出になりました！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

https://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_7329.html


 
 
 
 
                      

４年担任  久保田 晃司 栗林 菜冬実 

社会の学習では、自分たちが出すごみがどのように処理されるの

かを学習しました。そこで、稲城市にあるクリーンセンター多摩川

で、燃えるごみの焼却処分の様子、国立市環境センターでペットボ

トルを手作業で分別する様子を見学しに行きました。 

 また、総合的な学習の時間には、矢川に行きました。水に入って

水温を計測したり、魚などを捕って数や大きさ、生息地を調べたり

しました。学期に１回の観察を行うことで、年間を通しての変化を

調べています。 

 体験を通した学びを行うことで、子供たちの知識が深まっていく

と思います。これからも、積極的に体験活動を取り入れ、楽しみな

がら学習を進めていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七小わくわく発表会                      担当  利根川 梨紗 石渕 真由美 

 11月 10日(土)に七小わくわく発表会を行います。3年生から 6年生は、総合的な学習の時間(七小タ

イム)で培った力を生かした学習発表をします。１，２年生は、生活科の学習発表を行います。協力して活

動することや、異学年との交流を通して豊かな人間関係を作ることがめあてです。学校公開ですので、子

供たちの発表を多くの保護者の方に見ていただけると嬉しいです。 

（後日、児童会からプログラムが配布されます。） 

  

 

社会科

見学 

矢川 

探検 

https://www.irasutoya.com/2014/02/blog-post_3115.html
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わくわく発表会 《各学年の発表内容》 

  

 1 年：「手作りおもちゃを作って遊ぼう」 

身近な材料を使っておもちゃ作りを発表します。    

2 年：「伝承遊びを伝えよう」 

こま、だるま落とし、お手玉、将棋、かるた、けん玉について、歴史や遊び方などを 

発表します。    

3 年：「昆虫博士になろう」 

   身近な昆虫について、体つくりや生態などを発表します。 

4 年：「環境について考えよう」 

   環境問題について調べ、環境を大切にするためにどうするか考え発表します。 

5 年：「オリンピック・パラリンピックについて～昔と今とこれからと～」 

歴史や種目、光と影、東京大会などについて調べたことを発表します。  

6 年：「七小地域 安心感」 

   防災・防犯・交通安全の地域マップを中心に体験活動も交えて発表します。 

 

 

日・曜日 １１月行事予定 

３日（土） 

５日（月） 

６日（火） 

７日（水） 

９日（金） 

１０日（土） 

１２日（月） 

１４日（水） 

１５日（木） 

１６日（金） 

１９日（月） 

２１日（水） 

２２日（木） 

２３日（金） 

２６日（月） 

２７日（火） 

２９日（木） 

３０日（金） 

１２月当初の 

主な行事 

１日（土） 

４日（火） 

５日（水） 

６日（木） 

７日（金） 

㊗文化の日 

委員会活動 

あいさつ運動（三中生徒会と） ～７日（水） 

土曜時程 午前授業（市内合同研究会公開授業のため） 

４年校外学習（プラネタリウム） 

学校公開④・わくわく発表会 ＰＴＡ行事（午後・体育館） 

振替休業日 

安全指導 午前授業（研究授業のため、５年ぐんぐんコースは５時間授業） 

縦割り落ち葉拾い＆遊び ＰＴＡ運営委員会 

読書月間終わり 

１年校外学習（給食センター） クラブ活動 

午前授業（研究授業のため、３年は５時間授業） 

避難訓練 ６年原爆体験伝承者のお話 

㊗勤労感謝の日 

短なわ月間始まり クラブ活動 

６年邦楽鑑賞教室 

見守り会昼食会 

３年校外学習（農家の仕事） 

 

 

土曜授業 

１,２年保護者会 

１年水曜日５時間授業始まり 

５,６年保護者会 

３,４年保護者会 
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