
   

   

 まだまだ残暑厳しい中ではありますが、明日から９月です。保護者の皆様におかれましては、夏

季休業中に健康観察票のケースを作成していただき、ありがとうございました。おかげさまで、記入漏

れ等も少なくなり、スムーズに１日の始まりを迎えることができています。お手数ではありますが、今後

ともご協力、よろしくお願いします。 

 ９月からの児童の学校生活における変更点をお知らせします。何か不明点がありましたら、担任ま

でお知らせください。 

 

【９月の学校生活について】 

 学校医の七条先生のご助言を基に、少しずつ学校本来の生活スタイルに戻していきます。９月以

降、変更点がある際は、学校からの手紙や学校配信メール等でお知らせいたします。 

○清掃について 

清掃の時間については、徐々に本来のものに戻していきます。給食後１５分間、全学年で清

掃の時間を確保します。場所は、・教室 ・廊下 ・水道 ・配当されている出張掃除場所 

です。主に床を掃いたり、黒板をきれいにしたりします。極力、床に直接触れないで清掃に当

たれるよう用具等を充実させていきます。また、流しについては、新たに柄の長いブラシを購

入し、児童が流しの面に触れないようにもしていきます。 

七条先生からは「活動の前後に手洗いを徹底すること」とのご助言をいただいておりますの

で、手洗いを十分に行った上で活動していきます。 

○給食について 

給食はこれまで同様、手洗いを十分に行った給食当番の児童が配膳をします。また、配膳を

受ける児童もマスクを着用し、距離を取って給食を受け取ります。おかわりに関しては、これ

までと同じく、担任が直接配る形式で実施していきます（いただきます後に複数の子がしゃも

じやお玉に触れないようにするためです）。 

○休み時間について 

これまで、昇降口や水道での密を避けることの観点から、分散での休み時間としてきまし

た。こちらについては、今後も継続していきます。子供たちに我慢を強いることは心苦しいの

ですが、どうぞご理解ください。 

○その他 

９月以降もしばらくは残暑が厳しいことが予想されます。教室内では、室内の温度に気を付

けながら冷房等を適宜使用しています。また、休み時間も熱中症指数に配慮しながら、外遊び

を実施しているところです。 

各ご家庭におかれましては、引き続き、・帽子（日傘も可能ですが帽子は休み時間等で必要

となりますのでご用意ください） ・水筒 ・汗拭きタオル などを適宜ご準備いただき、子

供たちが安全に生活できるようご協力ください。 
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長い休業期間、先行きの見えないウイルスへの対応などで、子供たちの心身が不安定になる

ことがあると言われています。ご自身のお子さん以外にも「心配だな」「何かあったのかな」と

感じられた際は、学校までご連絡ください。また国立市には、公的な相談機関も設置されていま

すので、いつでも相談することができます。多くの大人の目で七小の子供たちを見守っていき

たいと考えています。※裏面に相談機関の一覧を載せていますのでご参考になさってください。 
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