
 

 

「特別活動」（ 学級活動（１） ）で育む対話と主体性 
 

研究主任  細谷 愛 
 

本校では今年度、子どもたち一人一人が安心して学校生活を送り、自分らしく成長していけるよ

う、「特別活動」（特に学級活動（１））を軸とした取り組みを進めています。子どもたちの姿を丁寧

に見取りながら、学校全体でよりよい指導のあり方を探っていく研修にも取り組んでおり、日々の実

践に生かしています。 

特別活動は、教科の学習とは少し違い、友達との関わりや日々の生活の中で力が育っていくこと

を大切にしています。例えば、「こう思ったよ」と自分の気持ちを言葉にして伝えること、誰かの話を

最後まで聞こうとすること、「クラスのためにできることは何だろう」と考えて行動してみること。この

ような小さな経験の積み重ねが、子どもたちが仲間との生活をつくり出していくうえでの基盤となり、

将来社会に出たときに生きてくる力につながっていきます。 

学級活動（１）では、「みんなで話し合って決めて、自分たちでやってみる」ことが基本になります。

本校では話合いの進め方や話合いで使うツールを全校で共通化しており、どの学級でも子どもた

ちが安心して参加できるようにしています。司会や記録などの役割を子どもたちが担い、自分たち

で話合いを進行していく中で、「どうしたらみんなが納得できるか」を考える姿が少しずつ見られる

ようになってきました。話合いの中で、「自分の考えが誰かの役に立った」「自分もクラスの一員とし

て必要とされている」と実感できることは、子どもたちにとって大きな励みとなり、学校での居心地

の良さや挑戦する気持ちにもつながっていきます。 

一方で、話合いが思うように広がらず、「なんとなく賛成する」「本当は違う意見があるけれど言

わない」という雰囲気になってしまう場面もあります。そんなとき本校では、安心して意見を言い合

える雰囲気づくりを大切にしています。意見カードで考えを整理したり、ペアで話してから全体に広

げたり、司会役が発言を丁寧に受け止めたり、意見の確認をしたりすることも、その一つです。また、

「反対」や「違う意見」が出たときにこそ話合いが深まることを伝えることで、少しずつ意見が交わ

される場面も増えてきています。「その考えもあるね」「理由を教えて」と肯定的に受け止める言葉

かけが広がり、「じゃあ両方できる方法はないかな」と折り合いを探ろうとする姿も見られます。 

今年度の運動会「八小ワリンピック」は、こうした取り組みが形となって表れた場の一つでした。

企画委員の６年生が自分たちでテーマやロゴなどを考え、全校に向けて呼びかけを行ったことで、

下級生にも「自分たちでつくる」という思いが広がっていきました。閉会式で６年生の「終わりの言

葉」を聞いた２年生が、「あと３年生まで５か月しかないんだね。みんなで楽しいことを考えてどんど

んやろうよ！」と話していたことは、まさにその象徴です。子ども同士の関わりから生まれるこうした

変化こそ、特別活動の大きな意味の一つだと感じています。 

学級活動（１）は、ただ意見を出し合う場ではありません。安心して気持ちを出し合い、仲間の意

見の違いに気付き、お互いに折り合いをつけながら、クラスをよりよくしていく方法を自分たちで見

付けていく時間です。その経験を重ねる中で、「話してみよう」「聞いてみよう」「やってみよう」と一

歩踏み出す力が育っていきます。 

本年度は、こうした経験を全ての子どもが積み重ねていけるよう、学校全体で取り組んでまいり

ます。今後とも、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 
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安全 なし クラブ活動⑨
指導 音楽会特別時程（始）
読書 ○
学習

水曜 なし

時程

全校 ○
朝会

読書 ○
学習

水曜 なし 全学年５時間授業　保護者会（４～６年　14：30～15：30）
時程 市議会見学（６年1組10：00～10：25　２組10：35～11：00）
水曜 なし さ・１～３年のみ５時間授業　保護者会（さ・１～３年　14：30～15：30）
時程 地域安全マップ発表会（3年　5校時）
水曜 なし

時程

音楽 ○
朝会

読書 ○ 避難訓練⑧
学習 卒アル用個人写真・クラス写真撮影（６年）

読書 なし 委員会活動⑧（卒アル用写真撮影）　　
学習
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水曜 なし

時程

読書 ○ 音楽会リハーサル
学習 大掃除期間①
音楽会 ○ 音楽会（児童鑑賞日）
準備 大掃除期間②
水曜 なし 音楽会（保護者鑑賞日）
時程

振替休業日

読書 ○ 音楽会予備日　　音楽会片付け（５年）
学習 大掃除期間③
水曜 なし 給食（終）
時程

読書 なし 終業式
学習

冬季休業日（始）
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国立第八小学校　令和7年度12月予定   　生活目標：すすんで そうじをしよう
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【児童の下校時刻について】
〇給食ありの４時間授業  　水曜時程：12時55分頃、　水曜時程以外：13時15分頃
〇５時間授業（月）：14時30分頃　　 （水）：14時05分頃　          （火・木・金）：14時40分頃
〇６時間授業（月）：15時20分頃　　 （火・木・金）：15時30分頃
〇12月２5日（木）：12時10分頃
 

【お知らせ】
① 3年生は12月から「水曜日　5時間授業」となります。
② 1２月２０日（土）音楽会の詳細については、後日すぐーる配信される【音楽会の案内とお願い】をご確認ください。
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各学年の授業時間数については、

こちらの欄でご確認ください。


