
 

 

ふれあい月間 ～"言葉"を考える～ 

副校長 堀米 和志 
 

東京都では2月を「ふれあい月間」と定め、いじめの防止や人と人との温かい関わり

を深めるための啓発活動に取り組んでいます。本校では、2月の生活目標を「友達とさ

そいあって仲よく遊ぼう」とし、ふれあい月間の取組として「友達のきもちを考えた

『ふわふわ言葉』をかけあおう」について子どもたちと一緒に考えていきます。 

「ふわふわ言葉」、日常生活ではあまり聞きなれない言葉かと思います。「ありが

とう」「助かったよ」「大丈夫」「一緒にやろう」など、心が温かくなるような言葉

のことです。学級によってはすでに取り組んでいますので、こうした「ふわふわ言

葉」についてお子さんが話しているかもしれません。このような言葉が多く聞かれる

と人は優しい心をもつようになります。 

残念ながら「ふわふわ言葉」(温かい言葉)とは逆の「ちくちく言葉」(棘のある言葉

)があり、耳にすることがあります。気付いたときは、それを看過せず、なぜその言葉

がいけないのかを、子どもたち自身が考えられるような指導をしています。 

言葉は、人と人をつなぐ架け橋になる一方で、使い方を誤れば、相手の心を深く傷

つける鋭い刃にもなり得ます。最近のSNSやインターネットの普及により、文字だけの

コミュニケーションが増えています。文字だけで何かを伝えようとすると誤解が生じ

ることがあります。私が「文字での伝達の難しさ」の指導の際、よく使う例として、

「友達じゃない」があります。音声としてのこの言葉を想像してください。明るい感

じで語尾を上げるように声に出すと、「あなたと私は友達だね！」という意味の「友

達じゃない！」になります。これを語尾を下げ気味に言うと「あなたと私は友達では

ない」という意味の「友達じゃない」になります。 

前後の文脈があるとはいえ、メールなどの文字情報で「友達じゃない」と届いた時、

どのように感じるでしょうか… 

「ふれあい」人と人との温かい関わりは校内だけではありません。ご家庭はもちろ

んですが、地域の方々の温かな眼差しがあることを忘れてはなりません。登校時間に

は、子どもたちの安全を見守ってくださる「見守りボランティア」の方々の姿があり

ます。このところの厳しい寒さが続く朝にも、夏の暑い日々も活動いただいています。

本当にありがたく、感謝申し上げます。 

1月下旬に3名の見守りボランティアの方にご来校いただき「見守りボランティア紹

介朝会」を開きました。全校児童の前で、ご挨拶と登校中の様子についてお話をして

いただきました。朝会後には学校との情報交換を行いました。「見守りをすることで

元気がもらえる。」という嬉しいお声がありました。一方で、「おはようございます、

と声をかけてもあまり返ってこないんです。」というお声もありました。 

私たちの身の回りには様々な”言葉”があります。使い方によって言葉がもつ力はよ

い方にもそうでない方にも大きく変わります。言葉について引き続き指導を重ねてま

いります。ご家庭でも言葉の使い方について考え、実践していく機会としてほしいと

思います。 
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1年 2年 3年 4年 5年 6年

安全 なし 委員会活動

指導 安全指導日 　CS説明会（多目的室）

読書 ○

学習

水曜 なし クラブ宣伝集会（5校時　体育館）

時程 学校おはなし会（２年1組３校時・2組２校時）

全校 ○ 幼保交流会（1年２・３校時）　リアル職業調べ（6年５・６校時）

朝会

水曜 なし 全学年４時間授業

時程

読書 なし 読書旬間始　クラブ活動（クラブ見学３年）

学習 はばたき/スマイリー面談期間始　　

読書 クラス 民具体験（３年）

学習 清掃

建国記念の日

音楽 ○ 幼保交流会（1年２・３校時）

朝会

読書 ○ 新１年生保護者会（１～３年生：４時間授業）

学習

読書 なし クラブ（最終）　新年度クラブエントリー

学習

読書 ○ 教員による読み聞かせ（朝時間）　新年度クラブ調整期間始　

学習

水曜 なし 特別支援学級合同学習（さくら学級）

時程

読書 なし たてわり班活動（昼休み）

学習 新年度クラブ調整期間終

読書 ○ はばたき/スマイリー面談期間終　読書旬間終　助産師によるいのちの授業（５年）

学習 学校おはなし会（さくら学級・２校時）

天皇誕生日

読書 ○

学習

水曜 なし 保護者会（４～６年）　夢宣言（6年5校時　保護者参観）

時程

送る会 ○ ６年生を送る会

水曜 なし 保護者会（さ・１～３年：５時間授業）

時程 授業公開（1年5校時　各クラス）
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【児童の下校時刻について】
〇給食ありの４時間授業  　水曜時程：　　12時55分頃
　　　　　　　　　　　　  水曜時程以外：13時15分頃
〇５時間授業（月）：14時30分頃
　　　　　　（水）：14時05分頃
　　　　　　（火・木・金）：14時40分頃
〇６時間授業（月）：　　　　15時20分頃
　　　　　　（火・木・金）：15時30分頃

  【お知らせ】
○避難訓練は、予告なしで行います。
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各学年の授業時間数については、

こちらの欄でご確認ください。


