
令和 4年度 国立第一中学校「不適切な言動の根絶に向けて」 

 

教職員は１学期の終わりに服務研修を行い、体罰がない学校を維持していくた

めに、何を心掛けていくかをグループで話し合いました。その中で下のように指導

をしていくことを共通理解し、ポスターを作成しました。これからこの指導を続け、

よりよい学校をつくっていきます。 

 

リフレーミング 

物事を見る枠組みを変えて、違う視点で捉え、ポジティブに解釈すること 

生徒たちの良い面を見たり、行動を前向きにとらえたりしていくこと 


