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「 順 道 制 勝 」

校長 篠原 政一

日本オリンピックの父と言われる、講道館の創始者｢嘉納 治五郎｣先生は、オ

リンピック招致に半生をかけられました。近代オリンピックの父と称される「ピ

エール・ド・クーベルタン男爵」と共通する考えがあり、働きかけをしていただ

いたことにより、アジア初のＩＯＣ（国際オリンピック委員会）委員として、昭

和１５年（１９４０年）東京オリンピックの招致に奔走しました。そして、招致

に成功しましたが、日中戦争の激化により政府が開催権を返上してしまったため、

幻となってしまいました。

このように、教育者であり、柔道家であった嘉納先生が残された功績は多々あ

りますが、その中で残された言葉を今回は紹介したいと思います。嘉納先生の残

された言葉では、｢精力善用｣・｢自他共栄」というものがあまりにも有名ですが、

今回は、｢順道制勝｣という言葉を紹介いたします。実は、この「順道制勝」とい

う言葉は、嘉納先生が御講演や様々な場面で色紙等にお言葉を頼まれた際に最も

多く残されたものです。言葉の意味は以下の通りです。

「勝つにしても道に順（したが）って勝ち、

負けるにしても道に順（したが）って負けなければならぬ。

負けても道に順（したが）って負ければ、

道に背いて勝ったより価値がある。」

これは、試合などで、一方が攻勢となったときに、勝つために逃げ腰となり相

互の実力を出すことなく終わらせてしまうような場合、面白みがなくなり双方の

工夫も行わなくなってしまう。それでは、本来の体育の目的から外れてしまうこ

とを意味していると、私は考えました。５月２７日（土）に予定されている運動

会ではこの｢順道制勝｣の精神で、一人一人各競技や係など頑張ってほしいと思い

ます。

さらに、５月１９日（金）には、特別授業として、｢リオ・オリンピック｣陸上

競技日本選手団監督として、４００ｍリレー銀メダルを獲得した選手たちを御指

導された山梨学院大学スポーツ科学部教授の「麻場 一徳｣先生をお招きし、オリ

ンピックのお話とバトンパスの御指導をしていただきます。運動会に向けて、国

立二中のリレーが一段とレベルアップしてくれることを期待しています。

「放課後学習教室」
６月から、金曜日の午後４時から６時までの２時間、学校行事や部活動等の予

定を考慮しながら、ボランティアのお力をお借りして放課後学習教室を実施する

ことにいたしました。ボランティアの方は、お一人なので、希望者の人数にもよ

りますが、状況に応じて取り組んでまいります。新しい試みなので、工夫しなが

ら行います。また、基本的には数学・理科が中心となりますので御承知おきくだ

さい。

二中だより二中だより



○部活オリエンテーション ４月１１日（火）

１年生を対象に、５、６校時に

体育館で行われました。運動部と

文化部、全部で１８の部が短い時

間のなかで、それぞれ工夫を凝ら

した演技や演奏、活動内容の紹介

をしました。１年生はみんな真剣

に見入っていました。

○離 任 式 ４月２８日（金）

異動された斎藤耕一郎先生をは

じめ、山野宣子先生、特別支援教

育指導員の宮本由加さん、通級指

導学級指導員の木嶋慶子さんにお

いでいただきました。御挨拶と代

表生徒による贈る言葉等の後、先

生方へ感謝の思いを込めた｢絆｣の

歌声が体育館に響き渡りました。

表 彰 ～ おめでとう！！ ～

◇卓球部 第１０ブロック春季卓球大会
男 子 団 体 第５位
男子ダブルス 第３位 秋山 颯くん・遠藤 寿くん

※第５６回東京都中学校春季卓球大会出場決定[男子団体、男子ダブルス]

第７回多摩地区中学校卓球交流大会 男子団体 第５位

◇サッカー部 冬季大会多摩北ブロック 優勝

主 な 行 事 予 定

５月 ２３（火）一斉委員会（係会２）
１０（水）１年内科検診 ２４（水）運動会予行
１１（木）３年修学旅行始［１３（土）まで］ ２５（木）放課後練習

心臓検診一次 ２６（金）運動会前日準備 予行予備日

１２（金）放課後練習 ２７（土）運動会 （弁当持参）

１５（月）一斉委員会（係会１） （雨天時､月曜授業、運動会は５月３０日(火)に順延）

１６（火）全校練習②③ 放課後練習 ２９（月）振替休業日

１７（水）２年内科検診 尿検査二次② ３０（火）運動会予備日（弁当持参）

１８（木）開校記念日

１年校外学習 放課後練習 ６月

１９（金）ｵﾘﾝﾋﾟｯｸﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸ教育特別授業④⑤⑥ ２（金）尿検査予備
放課後選抜リレー練習 ５（月）生徒会朝礼

２０（土）学校公開①② ６（火）一斉委員会
部活動保護者会 11:00～ ７（水）耳鼻科検診 校内研修(教員) 午後ｶｯﾄ
ＰＴＡ総会 14:00～ ９（金）生徒総会 教育実習終

２２（月）全校朝礼 教育実習始 放課後練習 １２（月）心臓検診二次（二中）

お願い 二中メール配信の登録について！
国立市学校メール配信登録に御協力いただき、ありがとうございました。これまでのところ

９７％以上の御家庭に登録していただきました。登録は随時可能ですので、未登録の方は登録

をしていただきますようお願いします。登録手順書のない方は、担任または副校長までお願い

します。（尚、４月１７日にテストメールを配信しています。登録したにもかかわらず配信さ

れていない方は担任または副校長まで御連絡ください。）


