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２学期のまとめ（自分との約束） 

副校長    毛利亜紀 

 

師走に入りましたが、季節外れの暖かい日も多く、このところの昼と朝夕の気温変化に服装の調節が

難しい毎日です。本格的な冬の寒さはまだこれからかもしれません。 

２学期がまもなく終わりを迎えます。各学年の中心に位置する学期であり、多くの行事等も行われ、ど

の学年の生徒も、いろいろなことに挑戦しながら、多忙さに負けず一段とたくましさを増してきました。 

２学期の締めくくりとともに、いよいよ１年の締めくくりをする月です。「１年の計は元旦にあり」と

言いますが、生徒のみなさんは今年の初めに立てた目標を達成できたでしょうか？  

「約束の時間を守る」「締め切りを守る」といった「他人との約束」は多くの人が守っているように思

います。「他人との約束」を破ると、信用を無くしてしまう可能性が大きくなります。「他人との約束」

を守ることは社会で生きていく上で最低限のマナーであるともいえるかもしれません。 

では、自分の目標を達成するための約束、つまり「自分との約束」を守れていたでしょうか？ 各分野

において成果を収めている人の多くに共通していることのひとつに、「自分との約束」を大切にし、努力

していることがあります。「自分との約束」を守るには、並々ならぬ精神力が必要で、強い信念や逆境を

乗り越える力、自分を客観的に見つめる力、日々前へ進むモチベーションなどがなければ難しいもので

す。他人には厳しく自分には甘い人もいます。「明日から、○○から」と自分との約束を先延ばしにした

り、簡単に破ってしまったりすることもあるかもしれません。「自分との約束」を守ることは簡単なこと

ではありませんが、多くの生徒のみなさんは２学期までの学校生活や様々な活動で培ってきた力を身に

付けてきたはずです。自分で決めた「自分との約束」を守っていけるように先生たちもサポートしていき

ます。保護者・地域の皆様におかれましても粘り強く関わりながら励ましていただけたらと願っていま

す。 

１２月１１日まで各学級で三者面談を行いました。短い時間ではありましたが今学期を振り返りまし

た。生徒のみなさんは最後まで気を抜かずに、３学期・新年を気持ち良く迎えることができるよう、締め

くくってください。そして、新たな目標を設定しそれにに向かっていきましょう。 

 保護者・地域のみなさま、今年も本校の教育活動への御理解・御協力ありがとうございました。年末年

始を控え家族・地域で過ごす時間が増えるかと思います。インフルエンザやコロナなどの感染症も多く

発生しているようです。健康管理にはくれぐれも御留意ください。少し早いですが、よい年をお迎えくだ

さい。 
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冬休み・学校閉庁日のお知らせ ・体罰や性暴力「相談シート」の配布について  

１２月２６日から１月８日までは冬休みとなります。休み中の平日の８時１５分から１６時４５

分までは日直の教員がいます。１２月２９日から 1 月 3 日までは学校閉庁日で教員はいません。何

か気になること、心配なことがございましたら平日に日直の教員がいる時間、または生徒を通して

配布している関係相談窓口を積極的に利用してください。 

体罰や性暴力についての「相談シート」を１２月２５日終業式に生徒へ配布します。１学期にも同

じプリントを配布していますが、学校に直接相談しにくいときなどは御活用ください。 

職員室  電話：042-572-2187 



西の会・国立二小校庭 富士見台４丁目・矢川上公園 学校 2020 ﾚｶﾞｼｰ・学校校庭 

○ 職場体験新聞 
２年生は１０月１８日（水）から２０日（金）まで３日間、職場 体験を行った

後、体験したことを一人一人職場体験新聞にまとめました。新聞
の構成は主見出し、そで見出し、リード（記事の概略）、記事で構
成され、主見出しには職場体験のキーワードを考え短いことばで、
そで見出しでは職場体験の内容がわかるように表しました。リー
ドで一番伝えたいことや知ってほしいことなどを、記事は感想で
はなく事実をまとめて書きました。単に感想だけで終わらせるこ
となく、こうした新聞づくりを通して、「社会の一員」として「仕事とは」、
「社会とどのようにつながっているのか」を考えることができたのではな
いでしょうか。 
（２学年では「Newspaper in Education 教育に新聞を」という取り組みを
行っています。事前に、９月２２日（金）に｢新聞を学ぼう｣｢新聞で学ぼう｣
というテーマで講演会を行い、新聞の構成、読み方について学習しました。
その後、１０月１６日(月)２～４校時に各クラスで、「新聞社提供アプリ・かんたん号外くん」を使って
新聞づくりを行いました。） 
 
○ ＱＵ研修会 
本校は不登校やいじめを解決するために、令和

元年度から学校風土調査を行い、その結果を学級
経営、学習指導に活かしてきました。不登校やい
じめは減少してきており、学校風土が良くなる＝
温かい雰囲気の学校になるよう教職員、生徒が一
体となって取り組んでいます。 

１１月１６日（木）に日本カウンセラー協会か
ら講師を招いてＱＵ研修会を行いました。１０月
１０日（火）に行った本年度２回目の「ＱＵ学校満足度調査｣の結果について講師から説明を受けた後、
学年毎に分かれて改善策について協議しました。学校の風土改善を図っていくためには、「学級に関わる
教職員、生徒一人一人が相手に寄り添い、共感し、共に考えていく姿勢をもつこと」が大切であること、
「共感する」ことの重要性について講義をいただきました。 

  
○ ５３０運動と学校２０２０レガシー 

｢５３（ごみ）０の日｣の地域清
掃は、今年度も各自治会により実
施日が異なっての実施でした。延
べ３４名の生徒の応募がありま
した。天候の関係で一つの地域が
中止となりましたが、他の４つの
地域で実施し、生徒が地域の方と
落ち葉やゴミを掃き集める姿が見られました。参加した生徒の皆さん、このような機会を提供してくだ
さった自治会の皆様、ありがとうございました。 

本年度は１１月を「学校 2020 レガシー月間」として、１１月 1 日（水）から１２月１日（金）まで、
昼休みに学校内の落ち葉掃きを３年→２年→１年→Ａ組の順に１日１クラスを割り当てて行いました。
「地域の一員」としての自覚をもち、地域の環境美化への関心を高めるきっかけになりました。 
 

【中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J Year1,Year2）のお知らせ】 
東京都教育委員会では、小・中・高等学校で一貫した英語教育により、生徒の「使える英語力の育成」

を推進しています。英語で話す力を高めることを目的に「中学校英語スピーキングテスト」を１，２年生
でも３学期に校内で実施します。実施日時、詳細につきましては後日、お知らせいたします。 

 
 １２月の予定 

17㈰ （３年）スピーキングテスト予備日 
18㈪ 避難訓練 
19㈫ 一斉委員会 二中 STEP（16:00～17:30） 
20㈬ 二中 STEP（15:00～16:30） 
21㈭ 中央委員会 ＳＣ相談日 
22㈮ 給食終 大掃除 
25㈪ 終業式 
26㈫ 冬季休業日始 

  

 

１月の予定 
８㈪ 成人の日  
９㈫ 始業式 冬休み明けテスト  
10㈬ 給食始 ＳＣ相談日 二中 STEP（15:00～16:30） 
11㈭ ＳＣ相談日 
13㈯ 土曜公開授業①②  

① 8:35～ 9:25 在校生保護者対象  
② 9:35～10:25  新入生保護者対象 
新入生保護者説明会 10:45～  

15㈪ かがやき授業始 一斉委員会 


