
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二中だより 
令和元年度 国立市立国立第二中学校 １０月号 

令和元年 １０月１５日 

国立市立国立第二中学校 

校長  黒 田 宏 一 

国立市富士見台３－３０      

電話 ５７２－２１８７ 

  本質を見失わないために 

                           副校長 宮脇 聡 

 合唱コンクールが近づくと、校内のあちこちから歌声が聞こえてきました。本番が近

づくにつれ、きれいなハーモニーになってくるのがわかりました。本番の２，３日前には

3年生のあるクラスの全員がマスクをしていました。喉を守るために実行委員から依頼が

あったとか、やはり３年生は気合いが入っています。本番でも期待通り、いえ期待以上に

3年生の合唱は素晴らしく、感動しました。 

さて、何年か前の合唱コンクールの出来事です。合唱コンクール前に、欠席した生徒が

いました。合唱では主力メンバーで、当日はなんとか遅刻してきたものの、残念ながら舞

台に立てませんでした。後で話を聞くと、練習をしすぎて喉が痛み出し本番の数日前から

発熱、当日は出たいと思い会場に来たものの、本番前の練習で力が尽きたということです。

「歌い出すと力が入りすぎて・・・」というのが本人の反省でした。 

 話は変わりますが、この夏に流行ったある飲食物に関して、あえて名前は言いません。

多くの人が『今、流行の飲食物を食べています！』というようなコメントと写真を SNS

に投稿しているようです。ところが、写真を投稿するためだけに、この飲食物を購入し、

写真を撮ったらそのまま道ばたに捨てていく人がいると言うではありませんか。ちょっと

びっくりしました。               

この２つの話は、「重要なこと」と「些細なこと」、「目的」と「手段」を取り違えてい

る、または夢中になりすぎて本来の目的を見失ってしまったということでしょう。私も、

一生懸命話しているうちに、「今、何のためにこの話をしているのだったかな？」という

ことがたまにあります。 

ちょっと自分の日頃の行動について振り返ってみましょう。何 

が重要なのか、何が目標なのか、本来の目的を見失い、本末転倒 

状態になっていることはありませんか。せっかくの努力が逆効果 

や無駄になっていたり、自分の行動が他人に誤解を与えたり、ま 

してや迷惑をかけてしまっているなんて、とても残念なことです。このように、本質を見

失いそうになったときの対処法というのが、ある記事に書かれていました。それは、冷静

になって「そもそもは」とスタートに戻って問い直すこと、ある行動を起こしているうち

に、行動自体が目的になって、本来の目的を見失ってはいないかと確認すること、初めに

決めた方針や決意を、状況に合わせて変更する柔軟性をもつこと、だそうです。どれも納

得できます。 

私たち大人も、中学生の皆さんも、物事の本質を見失わないように気をつけながら、明

確な目標を基に行動したいものです。そこに計画性が入れられるとさらに良いと思いま

す。 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=qWeYzhyw&id=9F85FECE6F8A32DE6C39773E853E9A778E8298C4&thid=OIP.qWeYzhyw_SrYufY0CkfYhQHaFX&mediaurl=http://www.artbank.co.jp/stockillust/vol8_image/satohiroko/1-C-YOS741.jpg&exph=580&expw=800&q=%e7%9b%ae%e6%a8%99+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608051253835990997&selectedIndex=48&adlt=strict


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「協力 響力 歌う君たちは美しい」のスローガンのもと、1学期より実行委員、自由曲や指

揮者・伴奏者の選出等、動き始めました。9月半ばからは放課後練習も始まり、どのクラスも練

習が本格化しました。合唱コンクール3年目の3年生は、実行委員や指揮者、パートリーダー

がどんどん指示やアドバイスを出し練習が進んでいました。音楽の授業では、「指揮者は、上手

に振れるだけではだめなんだ。合唱を聴いて、的確なアドバイスができなくてはいけない」と先

生が仰っていましたが、それがしっかりできるまで成長していた 3 年生の合唱はどのクラスも

素晴らしく、特に全体合唱は会場中が引き込まれ聴き惚れました。 

各クラスでは本番まで様々な出来事があったことでしょう。賞をとった、とれなかったでは

なく、一生懸命に歌う姿は、会場の人々を感動させました。生徒の皆さん、感動をありがとう。 
  

課 題 曲 1年生 カリブ夢の旅  2年生 時の旅人 3年生 大地讃頌 

審査結果 1年 金賞 1組 自由曲「この星に生まれて」 銀賞 5組 自由曲「大切なもの」 

     ２年 金賞 1組 自由曲「旅立ちの時」 銀賞 3組 自由曲「君とみた海」 

     3 年 金賞 2組 自由曲「虹」     銀賞 4組 自由曲「手紙」 

合唱コンクール 

お知らせ  

◎標準服について 
 以前、御案内しましたように、標準服の

検討をしております。来年度の新入生か

ら適用となります。現在の１，２年生は現

行のままです。再度の購入は必要ありま

せん。また、何らかの理由で買い直すとき

も、現行の標準服を購入することとなり

ます。 

17 (木) 英検ＩＢＡ　中央委員会　 1 (金) 三者面談（３）　　　　  

18 (金) ⑤⑥進路説明会（３）　　 3 (日) 文化の日

21 (月) 朝礼　　安全指導 4 (月) 振替休日

22 (火) 即位礼正殿の日　　  5 (火) 三者面談（３）全7回　　  

23 (水) 合同研13:35～　　  6 (水) 合同研

24 (木) 進路会議（３）　東京駅伝選手選考会（２）　 7 (木)  一斉委員会　

25 (金) 三者面談（３）　　 　　 　　 8 (金) セーフティ教室  薬物乱用防止教室 

26 (土) 青少年音楽フェスティバル　　  11 (月) 中央委員会　　  

28 (月) 三者面談（３）　　 　　 　　 12 (火) 避難訓練（地震）　　  

29 (火) 三者面談（３）　　  14 (木) SC面談日

30 (水) 三者面談（３）　　　　  

31 (木) 三者面談（３）　SC面談日

10月 1１月

◎東京2020中高生ボランティア体験（仮称） 
参加希望者 募集中 

 先日お子様を通じてお知らせをしましたとおり、東京

都がオリンピック大会期間中に交通案内、観客案内等の

中高生ボランティアを募っています。希望者は所定の用

紙に記入し担任まで提出してください。なお当日は教員

が同行いたします。また、人数等により希望者が必ず参

加できないこともあります 

https://flowerillust.com/html/cosmos/cosmos0115.html
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