
 

 

 

 

  

 ２学期も残すところ１か月となりました。ふと、２学期の始め、皆さんがどんな目標を立てたのだろう

かと気になり、各クラスの２学期の目標を見てみました。改めてじっくりと見てみると、目標の用紙の左

上にいる猫の絵を、それぞれが個性的に塗っていることに気が付きました。猫の絵を塗るとき、皆さんは

何を考えて塗ったでしょうか。「自分の個性を表現しよう」とか「この色に思いを乗せるぞ」とか頭に浮

かんだ色で、好きなように塗った人が多かったと思います。 

 これから、面接や自己PRカードなどで、自分を表現する機会が増えてきます。その際に、猫の絵を塗

ったときのことを思い出してみてください。「個性を表現しよう」とか「思いを乗せるぞ」という意気込

みも大切ですが、まずは、自分が高校で何をしたいか、中学校で何を学んできたか、頭に浮かぶことをそ

のまま書き出すことから始めてみてください。すでに、面接ガイドなどで行っているとは思いますが、改

めて、自分の３年間と、自分の将来のことを、自分の言葉にしてみましょう。勉強のモチベーションアッ

プにも繋がるはずです。 

 「自分は猫をどんな色で塗っただろう。」そんなきっかけから、改めて２学期の目標を見直し、目標を

達成できているか、あと１か月でできることはないか、１２月の過ごし方を考えましょう。 

 

●みんなが２学期の始めに立てた目標です。意識して生活していますか。 

・家でやらないといけないことは、すぐ終わらせて勉強時間を増やす。 

・平日３時間以上、休日６時間以上勉強できるようにする。 

・基礎を完璧にする。 

・手洗いうがいをしっかりし、病気にかからないようにする。 

・受験に向けて日々の復習や予習を欠かさないようにする。 

・勉強しない日を作らない。 

・毎日朝食を食べる。 

・２５分に来れるように、朝は余裕をもって行動する。 

・志望校に合った勉強時間の確保 

 

●１２月の予定 

 12 月４日（月）～８日（金） 進路相談週間 

 12 月 12 日（火） 避難訓練 

 12 月 17 日（日） スピーキングテスト予備日 

 12 月 22 日（金） 大掃除 

 12 月 25 日（月） 終業式 

 12 月 26 日（火）～１月８日（月） 冬季休業 

 １月９日（火） 始業式  １０日 給食始 


