
  

   

   

 

行事を通して見えた成長 
 

 副校長 武内 陽子 

 

今学期も残すところ、あと１か月となりました。１年間の集大成となる３学期は、大きな

行事や受験等があり、各学年で成長が見られました。 

 

１年生は、１月１４日（水）から２泊３日のスキー教室を実施しました。天候にも恵まれ、

大きな事故や体調不良もなく、予定どおり全日程を終えることができました。最初は不安を

抱えていた生徒も多くいましたが、あきらめずに挑戦する中で、「できた」「楽しかった」と

いう実感につながり、多くの生徒が自分自身の成長を感じることができたようです。また、

スローガンや校長講話にあった「時間を守る」「話を聞く」「挨拶をする」の３つの目標を意

識し、一人一人が学年の一員として自覚をもって行動する姿が見られました。 

 

２年生は、１月２３日（金）に校外学習（鎌倉方面）を実施しました。晴天で絶好の学習

日和となり、生徒たちは事前学習で調べた寺社仏閣を実際に訪れることで、写真やインター

ネットでは得られない発見や感動を味わうことができたようです。班行動では、仲間同士で

助け合い、思いやりをもって行動する姿が随所に見られました。移動中に体調不良の生徒が

いても、生徒同士が声を掛け合って対応することができました。ルールやマナーを守ろうと

する意識も高く、集団としての成長が感じられる一日となりました。 

 

３年生は、進路実現に向けて大切な時期を迎えています。進路選択や面接練習、受験勉強

など、初めての経験に戸惑いや不安を感じることも多いと思いますが、それぞれが目標に向

かって努力を重ねています。受験を通して学んでいることや乗り越えてきた経験は、必ずこ

れからの人生の力となると思います。２月２１日（土）には都立一般入試を迎えます。万全

の体調で試験に臨み、全員の進路が無事に決まることを心から願っています。 

 

Ａ組は、本日２月１３日（金）に稲城市立 i プラザにおいて多摩特研主催の「劇と音楽の

会」に参加しています。昨年１２月に参加したマラソン大会の経験を生かし、仲間と力を合

わせて励まし合いながら、練習の成果を堂々と発揮しようと互いを気遣って行動する姿も見

られています。２学期の行事を通して培われた粘り強さや支え合う気持ちは、３学期の学校

生活の中にも、確かな成長として表れています。 

  進級・卒業まで 30 日を切りました。限られた時間の中で、仲間との思い出を大切にし、

充実した学校生活を送ってほしいと願っています。 
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１年 自然体験教室 
 １月１４日（水）～１６日（金）、１年生は自然体験教室（スキー教室）を新潟県南魚沼市の岩原スキー場にて、
2 泊 3 日で実施しました。素晴らしい天候のなか、スキーを楽しみました。１年生にとっては初めての宿泊行事
であり、思い出に残る自然体験教室となりました。 

 

２年 校外学習 

１月２３日（金）、２年生は鎌倉方面へ校外学習を実施しました。班ごとに谷保駅に集合し、電車やバスを乗り

継いで、長谷寺や鎌倉大仏といった歴史的な遺跡を多くもつ有名な観光地を見学しました。互いに協力し合い、

まとまって目的地に辿り着き、最後の谷保駅チェックでは全班が無事に到着することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

教育委員と中学校生徒会役員との懇談会 

 １月２８日（水）、教育委員と国立市立中学校３校の生徒会役員が FSX ホールにて

楽しく活発な意見交換を行いました。生徒会の取組内容や、今後取り組みたいこと、

SNS ルール等について話し合われました。他校の取組を知ることができる貴重な機会

となりました。 

 

 

 

・男子ソフトテニス部 2025年度 秋季ソフトテニス市民大会  

優勝  〇〇 〇〇(2年)・〇〇 〇〇(1年)                   ←校門に雪だるま 

準優勝 〇〇 〇〇(1年)・〇〇 〇〇(2年)                                       

３位  〇〇 〇〇(1 年)・〇〇 〇〇(2 年)                             

・女子ソフトテニス部 2025年度 秋季ソフトテニス市民大会 優勝 〇〇 〇〇(2年)・〇〇 〇〇(2年) 

・陸上部 第 64 回東京都中学校ロードレース大会多摩大会 

男子2・3年 ３ｋｍ競走 ﾀｲﾑﾚｰｽ4組 第２位（9:20）〇〇 〇〇（２年） 

男子2・3年 ３ｋｍ競走 ﾀｲﾑﾚｰｽ5組 第２位（9:25）〇〇 〇〇（２年） 

男子1年    ２ｋｍ競走 ﾀｲﾑﾚｰｽ7組 第２位（7:04）〇〇 〇〇（１年） 

男子1年    ２ｋｍ競走 ﾀｲﾑﾚｰｽ8組 第４位（7:22）〇〇 〇〇（１年） 

・第１６回日本バッハコンクール関東エリア横浜青葉地区大会 横濱青葉賞・優秀賞 〇〇 〇〇（２年） 

・第６回 SDGｓ全国子どもポスターコンクール（国立市特別募集） 

教育長賞 〇〇 〇〇（2 年）、国立審査員長賞[小石賞]  〇〇 〇〇（2 年） 

           最優秀 SDGｓテーマ賞  

〇〇〇〇（2 年）、〇〇〇〇（2 年）、〇〇〇〇（2 年）、〇〇〇〇（2 年）、〇〇〇〇（2 年） 

〇〇〇〇（2 年）、〇〇〇〇（2 年）、〇〇〇〇（2 年）、〇〇〇〇（2 年） 

 

表彰 ～おめでとうございます～ 

２月 ３月 12日（木）３年生を送る会

17日（火）学年末考査一週間前 2日（月）都立一般発表 13日（金）保護者会（1・2年）

家庭学習強化週間 学校公開週間始 救命講習会（３年)

質問教室 5日（木）生徒委員会 16日（月）球技大会（3年）

17(火）19（木）20（金）  6日（金）学習総合発表会 17日（火）卒業式予行（３年）

21日（土）都立一般入試 事前指導・準備 18日（水）卒業式準備（１・２年）

23日（月）天皇誕生日 7日（土）学習総合発表会 給食終

24日（火）学年末考査始 学校公開週間終 19日（木）第５０回卒業証授与式（３年）

（英語,国語,技術・家庭） 9日（月）生徒会朝礼 　避難訓練 20日（金）春分の日

小中合同学習（A組） 薬物乱用防止教室（３年） 23日（月）球技大会（1年）

25日（水）学年末考査　　 10日（火）ｽｸｰﾙ･ﾊﾞﾃﾞｨ，ﾊﾛｰ会計教育(3年) 24日（火）球技大会（2年）大掃除

（数学,理科,美術） 11日（水）学校運営協議会 25日（水）修了式・離任式　安全指導 

26日（木）学年末考査終 戦争講話（３年） 26日(木)～4/7(火)

（社会,保健体育,音楽） 春季休業日始MYHA³RÜカフェ

3/9（月）3/10（火）3/11（水）
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【保護者アンケートより】 

昨年 11 月 28 日～12 月 5 日にかけて実施しました保護者アンケート（オンライン）

の御協力ありがとうございました。回答数 162 件、回答率は約 51％でした。集計結果に

つきましては、右の QR コードより、カラーでご覧いただけます。 

以下、集計結果の分析と今後の対応等について主な項目を掲載します。アンケート結果と

合わせてご覧ください。なお、下記文中の「肯定的な回答」は、「よくあてはまる（そう思

う）」及び「ややあてはまる（ややそう思う）」の合計となります。 

 

【学校・生徒の様子について】 
設問 項目 肯定的な 

回答の割合 

分析、今後の対応等 

1 明るく楽しい学校生活 94.5% 生徒とのコミュニケーションを引き続き大切にし、生徒理解

を深めるとともに、問題行動の早期発見に努めてまいります。

また、学校経営方針で掲げる「安心・安全・安定」の学校生活

を送れるように取り組んでまいります。 

2 担任との 

コミュニケーション 

86.4% 

3 部活動 75.3% 合理的で効率的・効果的な活動を目指して部活動を実施して

まいります。ご心配なことがありましたら顧問や担任まで遠

慮なくご連絡ください。 

4 学校行事 96.9% 生徒たちが主体となり、体育祭や合唱コンクール、宿泊行事等

を実施することができました。 

5 落ち着いている 84% 引き続き、学校生活の向上に努めてまいります。 

 

【学校の取組】 
設問 項目 肯定的な 

回答の割合 

分析、今後の対応等 

6 学校の方針 89.5% 学校の方針は年度初めの保護者会での説明や学校ホームペー

ジに掲載しております。ご覧いただけますと幸いです。 

7 子供たちの様子や情報 91.9% 学校だよりや学年だより等を発行し、学校ホームページにも

掲載しております。こちらもご覧いただけますと幸いです。 

8 評価（成績）の出し方 87.0% 年度初めの保護者会での説明をはじめ、生徒たちにもその都

度説明しております。何かありましたら遠慮なく担任や教科

担任等にお問い合わせください。 

9 いじめ・からかい 67.9% 「分からない」の回答が 29.0％でした。いじめ防止に向けた

取組は全教職員で行っており、問題が発生した場合は、御家庭

と連携を密に取りながら対応しています。困ったときにはす

ぐに相談できる雰囲気作りをはじめ、いじめアンケート調査

を毎学期実施、校内いじめ対策委員会を毎月実施する等、早期

発見・早期対応に努めております。御家庭で気になることがご

ざいましたら、すぐに学校にお知らせください。 

10 子供や保護者からの 

相談 

77.2％ 「分からない」の回答が 20.4％でした。お子様や保護者から

の相談は、迅速かつ丁寧に対応してまいります。 

12 学力向上の取組 74.7％ 「分からない」の回答が 19.8％でした。学力向上の取組は、

各定期考査前の質問教室及び自習室、夏休みの学習補充教室

等を行っております。ぜひご活用ください。 

13 安全教育・防災教育 

災害安全 

78.4% 「分からない」の回答が 21.0％でした。毎月避難訓練を行い、

火事・地震等の災害時や不審者侵入時に自分の身を守れるよ

う指導しています。自転車の乗り方やルール等も指導してい

ます。 

16 ICT 機器を活用した 

授業の推進 

70.3% 「分からない」の回答が 23.5％でした。ICT 機器に関しては、

毎日各教科の授業等において積極的に活用しています。令和

8 年 1 月からはタブレット端末も新しくなっており、今後は

生成 AI も含めた ICT の効果的な利活用を進めてまいります。 

18 進路指導 76.5% 「分からない」の回答が 21.0％でした。今年度は進路説明会

を２回（7 月・10 月）に増やしました。進路だよりも発行し

ておりますので、ご覧いただけますと幸いです。 



19 教職員の接遇マナー 95.6% 教職員一同、より一層の接遇マナー向上に向けて取り組んで

まいります。 

20 カジュアルウィーク、校

則の見直し、三中カフェ 

92.0% 生徒の主体的な取組は、今後も積極的に推進してまいります。 

 

【環境安全への取組】 
設問 項目 肯定的な 

回答の割合 

分析、今後の対応等 

11 校内環境 80.2％ 今後も清潔な校内環境づくりに努め、学習意欲や学校生活の

質の向上につなげてまいります。 

14 SNS 三中ルール 69.7% 生活委員を中心に「SNS 三中ルール」の周知・徹底に努めて

おります。また、セーフティ教室や全校朝礼等で SNS の使用

について随時指導をしています。家庭ルールについては、今年

度も、夏・冬休みの宿題としております。本校生徒のスマホ等

所持率 88.8%、フィルタリング装着率 92.5%、家庭ルール

作成率 96.7%という現状から、家庭の協力が欠かせません。

本校では、フィルタリング率 100％を目指しています。「SNS

三中ルール」と「SNS 家庭ルール」の両輪で実効性を高め、

生徒が適正に使用できるようご協力をお願いします。 

ネットいじめや個人情報漏洩などのリスクを低減し、犯罪被

害に遭う可能性を減らすためにも、適切なレベルのフィルタ

リングを設定することを推進していきたいと考えています。 

15 SNS 家庭ルール 

 

76.5% 

17 挨拶、身だしなみ、 

言葉づかい 

74.7% 「分からない」の回答が 20.4％でした。朝礼時や学年・学級・

部活等において日々指導しております。時と場に応じた振る

舞いや言葉遣いができるよう努めてまいります。 

21 コミュニティスクール 72.3% 「分からない」の回答が 26.5％でした。昨年度から学校運営

協議会（コミュニティスクール）及び地域学校協働活動推進員

を導入しました。今年度は、現在「学校運営協議会だより」を

4 回、「地域学校協働活動推進本部通信」を 1 回発行し、配

布及び学校ホームページにも掲載しております。こちらもご

覧いただけますと幸いです。 

◇主な自由記述（AI 分析より） 

● 生徒の学校生活について 

「毎日楽しく登校している」「学校生活を満喫している」「友人関係が良好で安心している」といった声が多く

寄せられました。また、「先生方がよく子どもを見てくれている」「不登校や困りごとへの対応が迅速で丁寧だ

った」など、教職員への感謝の言葉も多数いただきました。 

● 学校の取組について 

カジュアルウィーク、校則の見直し、三中カフェなど、生徒が主体となって話し合い、挑戦している取組に

ついて「時代に合っている」「生徒が生き生きしている」と肯定的な評価が多くありました。 

● ご意見・ご要望について 

・全校朝礼での校長の話について 

 ⇒全校朝礼での校長の話は、学校だよりに掲載している内容を中心に行い、学校の考えや思いが伝わるよう 

 にしております。 

・授業での ICT 活用、すぐーるでの発信について 

 ⇒引き続き活用の充実を図ってまいります。 

・挨拶や言葉がけ、指導の在り方について 

  ⇒生徒の気持ちに寄り添い、より安心して過ごせるよう、教職員で共通理解を図りながら指導の充実に努め 

 てまいります。 

・部活動や学校行事、感染症対応について 

 ⇒今後の運営の参考とし、検討を進めてまいります。 

・PTA 活動や学校運営への感謝・改善への評価 

  ⇒関係する皆様への感謝を大切にしながら、より良い学校づくりを進めてまいります。 

アンケートを通じて、保護者の皆様が温かく学校を見守ってくださっていることを改めて実感いたしました。 

今後とも、生徒が安心して楽しく過ごせる学校づくりに励んでまいりますので、引き続きご支援のほどよろしく

お願いいたします。 


